
BEWIT – Základní příručka
Inspirace pro cestu hojnosti, svobody a růstu

Jiří Černota



„Změňme sebe a změníme svět.“
 

(Paul Brunton)



Předmluva 

Tato kniha vznikla jako odpověď. Odpověď na volání, které mnozí cítí,  
ale nedokáží pojmenovat. Volání po smysluplnosti, po pravdě,  
po svobodě a hojnosti, která není jen materiální.

Je určena každému, kdo cítí, že chce tvořit něco opravdového.  
Něco, co má hlubší smysl.

Je pro ty, kteří hledají cestu – a zároveň vědí, že ta cesta začíná uvnitř.

BEWIT není jen značka. BEWIT je pole možností.

A tato kniha je klíčem – ne univerzálním návodem, ale mapou,  
která tě může inspirovat na tvé vlastní cestě. Cestě k sobě,  
k druhým, k hojnosti.



BEWIT – Základní příručka 
Inspirace pro cestu hojnosti, svobody a růstu 

Kniha vědomé cesty

Ing. Jiří Černota

Kniha vznikla ve spolupráci s umělou inteligencí.
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BEWIT – KNIHA VĚDOMÉ CESTY

Kapitola 1

Proč právě BEWIT

BEWIT nevznikl jako obchodní plán. BEWIT vznikl z touhy tvořit svět, 
kde jsou pravda, zdraví a svoboda základními hodnotami. Ve světě  
zahlceném marketingem a manipulací jsme chtěli jít jinak. Vytvářet  
produkty, které nepotřebují přehánění, protože samy mluví pravdu.
 
Vytvářet systém, kde lidé nejsou prostředkem, ale spolutvůrci.

BEWIT je mostem mezi světem obchodu a světem ducha. Nabízí mož-
nost podnikat srdcem – a přitom růst. Nabízí možnost sdílet – a přitom 
neškodit. Nabízí možnost tvořit hojnost – bez tlaku, bez her, bez masek.

„Volím cestu, kde pravda, služba a hojnost rostou 
ruku v ruce. Volím světlo své vlastní cesty.“
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BEWIT – KNIHA VĚDOMÉ CESTYJIŘÍ ČERNOTA

Kapitola 2

Síla pravdy a produktu

„Pravda je nejmocnější forma marketingu.“

Úspěch BEWIT nestojí na slibech. Stojí na kvalitě. Na tom, že každý olej, 
každá kapka, každý produkt vzniká s péčí, čistotou a úctou –  
k přírodě, k lidem, k životu.

Netřeba říkat, že jsme nejlepší. Stačí, když člověk ucítí rozdíl – doslova.

Pravda, která nepotřebuje masky

Ve světě, kde je běžné skrývat, přikrášlovat a manipulovat, jsme si  
v BEWITu zvolili jinou cestu:
•	 Neskrýváme složení.
•	 Neskrýváme původ.
•	 Neskrýváme záměr.

A právě proto máme odvahu být transparentní, říkat i to, co jiní někdy 
zamlčují. Pravda sama je naším největším spojencem.

Produkt, který mluví sám

Když produkt mluví pravdu:
•	 Nemusíš přesvědčovat.
•	 Nemusíš vymýšlet příběhy.
•	 Stačí sdílet svou vlastní zkušenost.

Čistota, účinek, vůně, energie – to vše je řečí, která nepotřebuje 
překlady.

Každý člověk, který se s BEWIT produkty setká, má možnost  
poznat tuto pravdu na vlastní kůži. A pravda, jak víme, má tu moc  
dotknout se srdce.

„Sdílím pravdu, která mluví sama 
za sebe. Jsem mostem mezi světlem 
produktu a srdcem člověka.“
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BEWIT – KNIHA VĚDOMÉ CESTYJIŘÍ ČERNOTA

Kapitola 3

Cesta svobody

„Skutečná cesta není v tom stát se někým jiným, ale být plně tím,  
kým už jsi.“

BEWIT nedává lidem řetězy – dává jim křídla.

Nepotřebuješ být někým jiným. Nepotřebuješ změnit svou osobnost,  
aby ses „vešel“ do systému.

V BEWITu můžeš být:
•	 terapeut,
•	 máma na mateřské,
•	 podnikatel,
•	 zaměstnanec v korporátu,
•	 influencer,
•	 student,
•	 nebo důchodce.

Čím víc jsi sám sebou, tím větší sílu a přirozenost má tvoje sdílení.

Svoboda v BEWIT znamená:

•	 že nemusíš manipulovat, abys vydělal,
•	 že nemusíš tlačit lidi do nákupů, aby ti systém fungoval,
•	 že můžeš růst vlastním tempem, bez porovnávání a soutěžení.

Jiný přístup než jinde

V některých systémech bývá těžké vyniknout jako jedinečný člověk. 
Struktury jsou předem dané, očekávání striktní, role jasně ohraničené.

V BEWIT tě ale neuzavíráme do šablony – otevíráme tě.

Vnímáme tě jako tvůrce, ne jako kolečko v předem připraveném mecha-
nismu. Tvůj vlastní přístup, tvoje cesta, tvoje světlo – to vše je vítáno.

Cesta, kde jsi tím, kdo tvoří

Každý člověk je originál. A právě díky této rozmanitosti BEWIT žije.

Svoboda je základem života. A když je svoboda spojená s pravdou,  
láskou a službou, vzniká proud hojnosti, který není závislý na tlaku,  
ale na pravdivosti.

„Jsem svobodnou bytostí. Vytvářím hojnost 
tím, že jsem pravdivě tím, kým jsem.“
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BEWIT – KNIHA VĚDOMÉ CESTYJIŘÍ ČERNOTA

Kapitola 4

Kdo může uspět

„Nejsi tady náhodou. Tvá přítomnost je pozvánkou k růstu.“ 

V tradičních systémech se často úspěch přisuzuje těm, kdo mají:
•	 silné prodeje,
•	 dokonalý vzhled,
•	 výřečnost,
•	 nebo obrovskou síť kontaktů.

Ale BEWIT je jiný. Úspěch v BEWIT není o tom, kolik lidí znáš.  
Úspěch v BEWIT je o tom, kým jsi.

V systému BEWIT může uspět:

•	 maminka na mateřské, která s láskou sdílí, co jí pomohlo,
•	 terapeut, léčitel nebo aromaterapeut, který doporučuje to,  
	 čemu věří,
•	 člověk, který miluje přírodu a hledá smysluplné spojení,
•	 influencer, který chce šířit něco skutečného, ne jen reklamu,
•	 babička, která ví, co funguje, a přirozeně předává své zkušenosti,
•	 mladý muž, který cítí, že může pomáhat a přitom růst,
•	 kdokoli, kdo je otevřený – a rozhodne se jít svou cestou.

Co je skutečně potřeba k úspěchu?

•	 Nejsou to peníze.
•	 Nejsou to technické dovednosti.
•	 Nejsou to kontakty ani známosti.

Co opravdu potřebuješ:

•	 vnitřní rozhodnutí, že chceš jít cestou světla,
•	 ochotu být autentický a sdílet, co ti dává smysl,
•	 trpělivost a důvěru, že semínka záměru vyklíčí v pravý čas,
•	 lásku k lidem a službě, která se přirozeně stává proudem hojnosti.

Hojnost není výsada vyvolených

V BEWIT není žádný skleněný strop. Není zde místo pro nátlak, elitářství 
nebo přehnané soutěžení.

Každý, kdo v sobě najde klid a přítomnost, může krůček po krůčku růst 
– a přinášet hojnost sobě i ostatním. Tvůj hlas je důležitý. Tvé světlo je 
jedinečné. A tvoje sdílení může změnit život někomu, koho ani neznáš.

„Mám v sobě vše, co potřebuji k úspěchu. 
Sdílím pravdu a tím rozsvěcuji cestu sobě 
i druhým.“
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BEWIT – KNIHA VĚDOMÉ CESTYJIŘÍ ČERNOTA

Kapitola 5

Moje proč

„Síla nepochází zvenčí. Vychází zevnitř – z jasného vědomí toho, proč jsem 
tady.“

Každá cesta, která má smysl, začíná v srdci. Ne v plánech. Ne v číslech. 
V jednoduché, pravdivé odpovědi na otázku: „Proč jsem se vydal na tuto 
cestu?“

Hledání svého PROČ

Tvůj důvod nemusí být dokonalý. Nemusí být velkolepý. Nemusí být pro 
všechny srozumitelný.

Stačí, že je tvůj.
•	 Možná chceš pomáhat lidem.
•	 Možná chceš být součástí světla.
•	 Možná hledáš větší svobodu, radost, hojnost.
•	 Možná tě volá touha tvořit krásu, podporu, hojnost života.

Ať už je tvé proč jakékoliv, je tvým vnitřním kompasem. Ve dnech  
radosti i ve dnech zkoušek.

Praktický návod: Jak si napsat své PROČ

Vyčleň si chvilku volna. Zastav se. Nespěchej.

A napiš si odpovědi na tyto otázky:
•	 Co mě volá k tomu, abych tvořil s BEWIT?
•	 Co bych chtěl/a v životě prožívat více? (radost, svobodu, hojnost, 	  
	 lásku, službu…)
•	 Komu chci svým sdílením pomoci? (sobě, rodině, lidem kolem  
	 sebe…)
•	 Co by se změnilo, kdybych uspěl/a? (v mém životě, v životě  
	 druhých…)
•	 Proč je pro mě tato cesta důležitá právě teď?

Malé doporučení

•	 Piš pravdivě, pro sebe.
•	 Neboj se napsat i jednoduché věci.
•	 Nesnaž se být „správný/á“ – snaž se být upřímný/á.

Tvé proč není zkouška. Tvé proč je dar.

Kdykoli pak přijde den, kdy se v tobě něco zachvěje, můžeš se k těmto 
pár větám vrátit. A znovu ucítit sílu svého světla.

„Znám své proč. V každém kroku  
jsem věrný světlu, které mě volá.“
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BEWIT – KNIHA VĚDOMÉ CESTYJIŘÍ ČERNOTA

Kapitola 6

Jednoduchý začátek

„Velké věci začínají nenápadně.“ 

Možná tě inspiruje BEWIT. Možná cítíš, že je to cesta,  
která dává smysl. Ale zároveň nevíš, jak začít.

Máš otázky:
•	 Musím něco studovat?
•	 Musím umět mluvit na kameru?
•	 Potřebuji web, tým, školení? 

Ne. Nepotřebuješ nic z toho.

V BEWIT začínáš jednoduše:

•	 Použiješ to, co ti pomáhá.
•	 Řekneš o tom někomu dalšímu.
•	 Pošleš mu odkaz na BEWIT slevu nebo produkt.
•	 A pokud on objedná – ty získáš odměnu.

To je celé.

Sdílej zkušenost, ne obchod

Nemusíš prodávat. Nemusíš přesvědčovat. Nemusíš nikoho „lanařit“.

Stačí, když pravdivě řekneš, co ti funguje. 

Například:
•	 Můžeš napsat příspěvek na sítě.
•	 Dát tip kamarádce.
•	 Nebo si jen povídat u kávy.

BEWIT není korporát. BEWIT je živý proud mezi lidmi – a ty ho můžeš 
spoluvytvářet.

Pomalu, přirozeně, po svém

Někdo se rozběhne hned. Jiný potřebuje čas.

V BEWITu to není závod. Není tu žádná porota. Jen proud,  
do kterého můžeš vstoupit – svým tempem, svou cestou.

Nečekej, až budeš „připraven“. Začni maličkostí:
•	 Jedna objednávka.
•	 Jedna zpráva.
•	 Jeden příběh.

A pak další. A další. A dříve než si všimneš 
– jsi na cestě. Na své vlastní, skutečné.

„Každým malým krokem otevírám proud  
své cesty. Důvěřuji jednoduchosti začátku.“
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BEWIT – KNIHA VĚDOMÉ CESTYJIŘÍ ČERNOTA

Kapitola 7

Jak sdílet přirozeně

„Sdílej, protože chceš. Ne protože musíš.“

Možná jsi někdy zažil, že ti někdo něco doporučil – a vnímal jsi za tím 
tlak. Jako by to nebylo o pomoci, ale o zisku. V BEWITu to dělat nemusíš. 
A vlastně ani nesmíš.
 
Sdílení je dar. Ne taktika.

Je to nabídka, kterou druhý může přijmout – nebo ne. A obojí je  
v pořádku.

Pravdivost má sílu

Nejsilnější sdílení nevzniká z přesvědčovacích frází. Vzniká z tvé  
vlastní zkušenosti.

Například:
•	 „Tahle směs mi pomohla při bolesti hlavy.“
•	 „Tohle dávám synovi do difuzéru, když je unavený.“
•	 „Tohle mě uklidňuje večer, když se nemůžu zastavit.“

To stačí. Nemusíš slibovat, že to pomůže každému. Stačí,  
že to pomohlo tobě.

Méně je více

Nemusíš znát celý sortiment. Nemusíš mít odpověď na každou otázku. 
Vyber si tři, čtyři produkty, které miluješ – a o těch mluv. Zkus napsat 
krátký příspěvek. Udělat fotku. Říct příběh. To je mnohem víc  
než dokonalý katalog.

Sdílení funguje, když je:

•	 autentické – opravdu to používáš?
•	 lidské – mluvíš jazykem lidí, ne reklamou?
•	 vědomé – víš, proč to děláš?

Nejsi prodejce. Jsi most.

Nejsi tu od toho, abys „uzavíral obchod“. Jsi tu, abys otevřel cestu.

Když někoho propojíš s produktem, který mu pomůže – udělal jsi víc než 
obchod. Udělal jsi službu. A služba, která přichází ze srdce, vždy přináší 
hojnost.

„Sdílím svou pravdu s radostí a lehkostí. Každé 
pravdivé sdílení je mostem k hojnosti.“
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BEWIT – KNIHA VĚDOMÉ CESTYJIŘÍ ČERNOTA

Kapitola 8

Nástroje, které usnadňují cestu

„Nepotřebuješ být expert. Stačí mít po ruce správné nástroje.“

V BEWITu je systém nastaven tak, aby ho zvládl každý, kdo chce sdílet. 
Nemusíš být technicky zdatný, nemusíš rozumět marketingu. Stačí, když 
víš, co ti pomáhá – a použiješ jednoduché nástroje, které tě podpoří.

Tvůj osobní odkaz

Každý partner má svůj vlastní jedinečný odkaz pro sdílení.

Když ho pošleš příteli a on přes něj nakoupí, automaticky se ti  
objednávka přiřadí a ty z ní získáš odměnu.

Tvůj odkaz může vést:
•	 na konkrétní produkt,
•	 na úvodní stránku e-shopu,
•	 na slevovou akci,
•	 na vytvoření zákaznického účtu,
•	 na článek, video nebo kurz.

Sdílej tam, kde je to přirozené: ve zprávě, na sítích, e-mailem, pomocí 
QR kódu nebo vlastního e-shopu.

Virtuální kancelář (Backoffice)

Každý registrovaný partner má přístup do přehledného systému:
•	 vidíš tu své odměny, objednávky, zákazníky i tým,
•	 můžeš sledovat vývoj, tisknout faktury, spravovat své údaje,
•	 máš přístup k aktuálním dokumentům a novinkám.

Je to tvé řídicí centrum – i když podnikáš z kuchyně. Vše samozřejmě 
zdarma.

BEWIT peněženka

Od začátku se tvoje odměny ukládají do virtuální peněženky.

Z ní můžeš:
•	 zaplatit svou objednávku kdykoli,
•	 nechat si poslat své peníze na účet – výplaty probíhají pravidelně  
	 jednou měsíčně.

Bez skrytých podmínek. Transparentně a jednoduše.

„Mám k dispozici vše, co potřebuji. 
Důvěřuji jednoduchosti a nechávám 
se nést proudem hojnosti.“
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BEWIT – KNIHA VĚDOMÉ CESTYJIŘÍ ČERNOTA

Podpora, která tě nese

Kromě nástrojů máš i živou podporu – přímo od firmy.

Můžeš se kdykoli obrátit:
•	 na zákaznickou podporu,
•	 nebo přijet osobně na den otevřených dveří.

V BEWIT nejsi sám. Jsi součástí komunity, která tě podpoří.

Kapitola 9

True Affiliate – sdílej pravdu, žij hojnost

„Nechci budovat síť. Ale chci sdílet to, co miluju.“

Možná si právě teď říkáš: „Líbí se mi produkty. Miluju myšlenku.  
Ale nejsem typ, co chce budovat tým nebo někoho vést.“

A právě pro tebe vznikl koncept BEWIT True Affiliate.

Je to zcela vědomý model sdílení, který ti umožňuje:
•	 získávat odměny za každého člověka, kterého inspiruješ  
	 ke koupi,
•	 i za jeho opakované nákupy – klidně na několik let,
•	 bez nutnosti cokoliv vysvětlovat, školit nebo řídit.

Je to svobodný most mezi tebou a lidmi, kteří hledají něco čistého.

Co je True Affiliate?

Je to cesta, kdy:
•	 používáš produkty,
•	 sdílíš, co ti funguje,
•	 lidem posíláš svůj unikátní odkaz (nebo QR kód).

Oni si objednají – a ty jsi za to odměněn. A pokud si objednají znovu? 
Znovu dostaneš odměnu. Ne jednorázově, jako v klasickém affiliate.  
Ale dlouhodobě, jako člověk, který otevřel dveře.
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BEWIT – KNIHA VĚDOMÉ CESTYJIŘÍ ČERNOTA

Ale BEWIT True Affiliate je jiný. Je to živý, rostoucí proud.
•	 Provize dostáváš opakovaně, pokaždé, když si zákazník objedná.
•	 U mnoha produktů jsou odměny vyšší než v běžném affiliate.
•	 Odměny nejsou omezeny časem – proudí měsíce i roky, pokud  
	 zákazník nakupuje dál.

A co je nejdůležitější?

Sdílíš to, co má skutečnou hodnotu:
•	 čisté produkty,
•	 pravdu,
•	 světlo.

Bez tlaku. Bez přetvářky. Bez vynucených slibů.

„Sdílím to, co miluji. Otevírám cestu 
světlu a hojnosti – sobě i druhým.“

Pro koho je True Affiliate?

•	 Pro influencery, blogery, youtubery – kteří chtějí monetizovat  
	 obsah bez agresivní reklamy.
•	 Pro terapeuty, kouče, průvodce – kteří chtějí jemně doporučit něco,  
	 co opravdu funguje.
•	 Pro maminky, učitele, milovníky přírody – kteří chtějí říct „tohle je  
	 krásné“, neřešit systém.
•	 Pro každého, kdo rád sdílí online – a hledá způsob, jak to dělat  
	 pravdivě, čistě a s odměnou.

Velká svoboda

•	 Nemusíš budovat strukturu.
•	 Nemusíš nikoho školit.
•	 Nemusíš nikoho přesvědčovat.

Stačí poskytnout základní informace – a nechat druhé, ať se sami  
rozhodnou. A pokud se někdy rozhodneš růst dál – dveře k tvorbě týmu 
zůstávají otevřené.

Affiliate budoucnosti je už tady

Když většina lidí slyší „affiliate“, představí si model, kde dostaneš jedno-
rázovou provizi za to, že přivedeš zákazníka. Pak musíš hledat dalšího.  
A dalšího…
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Kapitola 10

Vědomý růst – od sdílení ke stavbě týmu

„Tým nevzniká z ambice. Vzniká ze spojení.“ 

Možná začneš tím, že sdílíš produkty. Někdo se přidá. Potom další.  
A jednoho dne si uvědomíš, že vytváříš tým. Ale v BEWITu tým nevzniká 
jako „struktura“, kde by hlavní rolí bylo řízení. Vzniká jako živé pole 
důvěry. Není to o tom, kolik lidí máš pod sebou. Je to o tom, jak se ti  
s nimi tvoří.

Od sdílení k vedení

Když sdílíš s láskou a pravdou, lidé za tebou začnou přirozeně přicházet. 
Ne proto, že jim něco slibuješ – ale proto, že cítí autenticitu. A pak přijde 
otázka: „Můžeš mi pomoct začít taky?“ V tu chvíli se z člověka, který 
sdílel, stává ten, kdo vede.

V systému BEWIT může být někdo v hierarchii technicky „nad“ někým 
jiným. Ale v přístupu, v hodnocení člověka stojíme všichni vedle sebe. 
Vedení je služba. Vedení je opora, inspirace, světlo. Ne kontrola. Ne tlak. 
Ne očekávání.

Tvoje role? Být majákem

Vědomý růst znamená:
•	 Necháváš lidi růst vlastním tempem.
•	 Odpovídáš, když se ptají – a dáváš prostor, když potřebují hledat  
	 sami.
•	 Jdeš dál, i když tě někdo nedoprovodí.

Tvoje role není všechno dělat za ostatní. Tvá role je být příkladem.  
A to je dost.

Vztahy, které zůstávají

Když se tým tvoří vědomě, vznikají vztahy, které vydrží. Není to jen  
o obratech. Je to o lidech. O rozhovorech. O společné energii.

Jednoho dne se ohlédneš a uvidíš:
•	 že jsi pomohl desítkám lidí začít,
•	 že jsi byl součástí jejich růstu,
•	 že jsi vytvářel něco, co má duši.

A to je víc než provize. To je odměna, kterou cítíš v srdci.

„Jsem majákem světla. Vedou mě pravda, důvěra 
a služba. Můj růst je růstem i pro ostatní.“
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Kapitola 11

Kultura světla v podnikání

„Úspěch bez světla je jen stín.“

BEWIT nevznikl proto, aby byl „největší firmou“. Vznikl proto, že tu byla 
vnitřní potřeba tvořit jinak.

Aby podnikání nebylo jen o číslech, tabulkách a výkonnosti –  
ale o pravdě, službě a světle.

To, co tvoří skutečný rozdíl, není produkt ani systém odměn. Je to  
vibrace, kterou neseš. Způsob, jak jednáš, jak mluvíš, jak žiješ.

Co znamená kultura světla?

Je to způsob podnikání, kde:
•	 pravda je důležitější než prodej,
•	 vztahy jsou důležitější než výsledky,
•	 záměr je důležitější než technika.

Je to prostor, kde není místo pro manipulaci, přetvářku ani tlak.  
Kde i „ne“ je v pořádku. Kde se ctí vnitřní vedení každého člověka.

Světlo není slabost

Někteří si myslí, že „světlo“ znamená měkkost, naivitu, nepřipravenost. 
Ale světlo je to nejpevnější, co existuje.

Světlo vidí pravdu. Světlo nese zodpovědnost. Světlo neuhýbá  
– ale nesoudí.

Když tvoříš v kultuře světla:

•	 Nehraješ hru na „lepšího“.
•	 Nepotřebuješ k sobě nikoho poutat silou.
•	 Věříš, že každý má svou cestu – a že ti správní lidé přijdou sami.

Tvůj vklad do tohoto pole

Každý partner BEWIT je nositelem kultury. Není to jen o tom, co říkáš.  
Je to o tom, kým jsi. Tvoje klidná přítomnost. Tvoje laskavost.  
Tvoje pravdivost.

To všechno utváří pole, ve kterém se může dít něco většího. A právě  
v tom je síla BEWIT. Ne v tom, jak hlasitě mluví – ale v tom,  
jak hluboce žije.

„Tvořím světlem, žiji pravdu, nesu důvěru. 
Každý můj krok je součástí kultury světla.“



34 35

 
RŮ

ST
 A

 K
U

LT
U

RA
  

SV
ĚT

LA

BEWIT – KNIHA VĚDOMÉ CESTYJIŘÍ ČERNOTA

Kapitola 12

Hojnost, která proudí – jak ji otevřít 
v sobě i kolem sebe

„Hojnost není cíl. Hojnost je tok.“

Mnoho lidí se ptá: „Jak si vytvořím hojnost?“ Ale správná otázka zní jinak: 
„Jak se mohu otevřít proudu, který už tady je?“

Hojnost není něco, co získáváš. Je to stav, do kterého vstupuješ.  
A tento stav vzniká, když:
•	 dáváš se celým srdcem,
•	 jednáš v souladu,
•	 tvoříš z radosti, ne ze strachu.

Hojnost nezačíná v peněžence

Vnější hojnost přichází tehdy, když vnitřní proud není blokován.

Můžeš mít strategii, web, odkaz, nástroje – ale pokud v tobě není  
otevřenost, radost a vnitřní tok, výsledek bude slabý.

A naopak – když se spojíš se svým vnitřním proudem, věci se dávají  
do pohybu i bez vysvětlitelného důvodu.

•	 Lidé tě osloví.
•	 Objednávky přijdou.
•	 Příležitosti se objeví.

To není magie. To je rezonance.

Tři klíče k otevření proudu

1.	 Přítomnost 
	 Hojnost necítíš, když jsi v budoucnosti. Cítíš ji teď.

2.	 Důvěra 
	 Ne ve výsledky. V cestu. V proces. V život.

3.	 Sdílení 
	 Hojnost miluje tok. Když dáváš, když sdílíš, když inspiruješ  
	 – proud sílí.

„Otevírám se proudu hojnosti, který ke 
mně proudí přirozeně. Tvořím v radosti, 
důvěře a pravdě.“
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Kapitola 13

Cesta k hojnosti – srdcem a dovednostmi

„Každý krok v lásce, každé pravdivé slovo, každé otevřené srdce – to vše 
tvoří neviditelné mosty, po kterých k nám přichází hojnost.“

Hojnost není výsledkem náhody. Hojnost je proud, který přijímáme  
– a zároveň tvoříme.

V BEWIT věříme, že základem každé cesty k pravé hojnosti je otevřené 
srdce. Bez lásky, bez pravdy, bez čistého záměru by jakýkoli úspěch byl 
jen prázdnou skořápkou.

Ale pro ty, kdo cítí volání tvořit hojnost ve velkém – kdo chtějí inspirovat, 
podporovat a rozsvěcovat světlem i další – je důležité spojit srdce  
i s vědomými dovednostmi.

Jaké dovednosti otevírají cestu?

•	 Znalost produktů. Umění sdílet to, co sami s láskou žijeme. 

•	 Komunikace a inspirace. Pravdivé slovo, které nenutí, ale otvírá. 

•	 Práce s komunitou. Budování mostů postavených na důvěře a péči. 

•	 Základy on-line sdílení. Vědomé používání moderních nástrojů ve 		
službě světla. 

•	 Práce s umělou inteligencí (AI) Přijímání nových technologií jako 
	 pomocníků pro tvorbu a komunikaci – aniž bychom ztratili lidskost.

BEWIT jako most k hojnosti

BEWIT ti dává nástroje. Ano. Ale hlavně ti dává možnost  
být sám sebou – a přitom být hojností pro druhé.
•	 Když sdílíš svou zkušenost, proudíš.
•	 Když inspiruješ, proudíš.
•	 Když pomáháš, proudíš.

A pak se stane něco tichého, krásného a opravdového: Začneš  
přijímat. Bez lpění. Bez boje. Bez námahy.

Hojnost je jako dech. Nejde ji zadržet, ani vynutit. Jde ji žít.
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Zkratky, které mohou otevřít proud hojnosti:

•	 Přivést výjimečného člověka.  
	 I když teprve rostu, mohu propojit BEWIT s někým, kdo má  
	 komunitu, důvěru a sílu sdílet světlo. 

•	 Spolupráce s těmi, kdo slouží.  
	 Terapeuti, lékaři, maséři, kosmetičky, koučové, průvodci – všichni,  
	 kdo přirozeně nesou pomoc dál. 

•	 Být otevřený zázrakům.  
	 Život někdy přivede pomoc tam, kde bychom ji nečekali – a člověk,  
	 který dlouho stál stranou, může v jediném okamžiku otevřít své  
	 srdce a stát se mostem světla. 

•	 Vnímat náhodu jako tichý hlas Boha.  
	 Každé setkání, každá událost – to vše je součástí většího plánu,  
	 který nás přesahuje. 
 

Velikost přichází k připravenému

Paul Brunton napsal:  
„Kdo se na velikost připraví, tomu jsou dávány do rukou celá království.“

Velikost není v titulech ani v číslech. Velikost je v hloubce lásky,  
v pravdivosti cesty, v ochotě nést světlo tam, kde je potřeba.

Když připravujeme své srdce – ne proto, abychom získali, ale proto,  
že nás k tomu volá vnitřní hlas – život nám v pravý čas vkládá do rukou 
dary, které můžeme rozsévat dál pro dobro všech.

„Připravuji své srdce k hojnosti. Každý pravdivý 
krok otevírá proud darů života.“
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Kapitola 14

Umění jednoduchosti – návrat k pravdě

„Jednoduchost je konečnou sofistikovaností.“ (Leonardo da Vinci)

Ve světě, který oslavuje komplikovanost, přebytky a neustálé hromadění, 
se pravá moudrost často skrývá v prosté jednoduchosti. Žít jednoduše 
neznamená žít chudě. Žít jednoduše znamená žít pravdivě.

Znamená to:
•	 Dát přednost podstatnému před zbytečným.
•	 Vybírat kvalitu místo kvantity.
•	 Mít prostor v mysli, v domově, v srdci.

Jednoduchost v těle

•	 Přirozená, čistá strava.
•	 Pití čisté vody.
•	 Pohyb jako radost, ne jako výkon.

Když uvolníme tělo od nadbytečných zátěží, může se naše vnitřní světlo 
volněji projevovat.

Jednoduchost v mysli

•	 Nepotřebujeme znát všechny odpovědi.
•	 Není třeba nést všechny starosti světa.
•	 Stačí být tady a teď.

Mysl, která je klidná, vidí věci jasně. Mysl, která je prostá, vnímá  
pravdu bez překážek.

Jednoduchost v jednání

•	 Nežít přetvářku.
•	 Neztrácet čas na cestách, které necítíme.
•	 Dělat to, co je pravdivé, ne to, co je očekávané.

Jednoduchost není pasivita. Jednoduchost je síla soustředěného bytí.

Jednoduchost a podnikání

Podnikání v BEWIT není o komplikovaných strategiích. Je o jednodu-
chém sdílení darů přírody, o autentickém spojení s lidmi, o službě,  
která vychází ze srdce.

Když žijeme a podnikáme jednoduše, náš život se stává proudem,  
a naše práce se stává radostí.

„Volím jednoduchost. Otevírám cestu světlu tím, 
že uvolňuji vše, co není pravdivé.“
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Kapitola 15

Síla vědomého NE – cesta k pravdivé 
hojnosti

„NE není zavřením dveří. NE je ochranou toho, co je pro nás svaté.“

Ve světě, kde se od nás očekává souhlas, vstřícnost a neustálá aktivita, 
je umění vědomě říci NE jednou z nejvyšších forem lásky – k sobě  
i k ostatním.

Říci NE neznamená být tvrdý.

Říci NE neznamená být sobecký. 

Říci NE znamená chránit svůj čas, svou energii a své světlo,  
aby mohly proudit tam, kde jsou skutečně potřeba.

Proč je důležité umět říci NE?

•	 Protože naše energie je vzácná.
•	 Protože naše poslání potřebuje naši plnou přítomnost.
•	 Protože když říkáme ANO všemu, ztrácíme se v chaosu  
	 cizích přání a očekávání.

Kdy je pravdivé říci NE?

•	 Když žádost není v souladu s naším posláním.
•	 Když cítíme napětí, odpor nebo únavu – to je hlas naší duše.
•	 Když říci ANO by znamenalo zradit vlastní hodnoty.

NE, které chrání pravdu a život

Naše vědomé NE je také postojem k tomu, co nechceme podporovat:
•	 NE nezdravým postupům v oblasti harmonie těla a mysli,  
	 které řeší jen symptomy a ne příčinu.
•	 NE lžím a manipulacím.
•	 NE toxickým vztahům.
•	 NE nezdravému způsobu života, který odcizuje tělo i ducha.
•	 NE zahálce a plytkému životu, který zapomíná  
	 na skutečný smysl.
•	 NE všemu, co utlumuje světlo v nás a v druhých.

Jak říkat NE s láskou?

•	 S vděčností: „Děkuji ti za nabídku, ale teď to necítím.“
•	 S respektem: „Vážím si tvého záměru, ale moje cesta  
	 mě vede jinam.“
•	 S pravdou: „V tuto chvíli nemohu přidat další závazek,  
	 potřebuji se soustředit na to, co už tvořím.“
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Síla vědomého NE v podnikání a životě s BEWIT

V BEWIT věříme, že pravdivé NE otevírá prostor pro pravdivá ANO.
•	 Pro ANO k projektům, které hýbou srdcem.
•	 Pro ANO k lidem, se kterými sdílíme hodnoty a vizi.
•	 Pro ANO k hojnosti, která přichází, když jsme autentičtí.

„Ctím své světlo tím, že říkám vědomé NE tomu, co mi neslouží. 
Tím vytvářím prostor pro pravdivé ANO.“

Kapitola 16 
Síla vědomého ANO – dveře k zázrakům

„Když řekneme ANO tomu, co je pravdivé, otvíráme dveře zázrakům.“

Poté, co jsme se naučili říkat vědomé NE tomu, co neslouží našemu  
světlu, přichází další krok: vědomé ANO.  ANO není pouhý souhlas.  
ANO je tvůrčí akt. ANO je vyslání energie, která říká: „Toto volím.  
Toto podporuji. Toto jsem ochoten/a rozvíjet svým životem.“

Co znamená vědomé ANO?

•	 Je to ANO, které vychází ze spojení se srdcem, ne ze strachu.
•	 Je to ANO, které ladí s našimi hodnotami, vizí a posláním.
•	 Je to ANO, které nás povznáší, rozšiřuje a vede k hlubší pravdě.

Kdy říci vědomé ANO?

•	 Projektům a příležitostem, které rozsvěcují naše srdce.
•	 Lidem, se kterými cítíme pravdivé spojení.
•	 Cestám, které vedou k větší lásce, moudrosti a svobodě.
•	 Učení, které nás volá k růstu a rozkvětu.

Jak poznat pravdivé ANO?

•	 Ticho v srdci: když ucítíme klid a jasné vnitřní ano.
•	 Radost v těle: když se celé naše bytí rozjasní.
•	 Odvaha v duši: i když cesta není snadná, cítíme, že stojí za to.
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Vědomé ANO v podnikání a životě s BEWIT

V BEWIT nejde jen o to „dělat víc“. Jde o to dělat to pravé.

Když říkáme ANO:
•	 Podílíme se na tvoření světa, kde produkty slouží životu a zisk  
	 je 	 přirozeným plodem služby, ne jejím jediným cílem.
•	 Stavíme mosty mezi lidmi na základě pravdy a důvěry.
•	 Posilujeme proud hojnosti, který není vázán na pouhý výkon,  
	 ale na kvalitu naší energie a úmyslu.

Vědomé ANO je klíčem k hojnosti

Každé pravdivé ANO je jako zasazené semínko. Skrze lásku, péči  
a věrnost pravdě z něj může vyrůst něco, co přesáhne naši původní 
představu.

Vědomé ANO není jen pro nás. Je to dar, který rozsvěcuje svět kolem nás.

„Říkám vědomé ANO tomu, co rozsvěcuje mé srdce. 
Tvořím světlo pro sebe i pro druhé.“

Kapitola 17

Síla zaměření – vědomé volby a určení 
priorit

„Tam, kam směřujeme svou pozornost, tam proudí naše energie. A tam se 
rodí náš život.“

Schopnost zaměřit se je v dnešní době nekonečných možností darem, 
který rozlišuje mezi povrchním pohybem a skutečným růstem.

Když říkáme NE tomu, co není v souladu, a ANO tomu, co je pravdivé, 
otevírá se před námi cesta.

Ale kam ji nasměrujeme? Které semínko zaléváme svou pozorností?

Proč je zaměření klíčové?

•	 Naše energie je omezená. Není možné dělat všechno.
•	 To, čemu věnujeme pozornost, roste.
•	 Rozptýlení nás odvádí od našeho skutečného poslání.
•	 Prioritou není mít více věcí v seznamu, ale vědět,  
	 co je pravdivě první.

Jak vědomě volit priority?

•	 Srdcem: Co vnímám jako hluboce důležité pro svůj život a službu  
	 druhým?
•	 Pravdou: Co skutečně rozvíjí světlo ve mně i kolem mě?
•	 Moudrostí: Co bude mít hodnotu i za rok, za deset let?
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Praktické kroky k síle zaměření:

•	 Každé ráno: polož si otázku – Co je dnes moje pravdivá priorita?
•	 Každý večer: poděkuj si za každý okamžik, kdy jsi zůstal věrný  
	 své cestě.
•	 Pravidelně: obnovuj spojení se svým vyšším záměrem – tím,  
	 proč jsi tady.

Síla zaměření v podnikání a životě s BEWIT

V BEWIT víme, že síla není v rozptýlení, ale v hloubce spojení.
•	 Zaměřujeme se na kvalitu vztahů, ne na kvantitu čísel.
•	 Stavíme na pevných základech pravdy, ne na okamžitých výsledcích.
•	 Sdílíme hodnoty, ne prázdné sliby.

Tak se hojnost stává proudem, který není závislý na vnějších bouřích.

„Zaměřuji svou energii na to, co je pravdivé. Moje 
soustředěnost tvoří proud světla a hojnosti.“

Kapitola 18 
Umění vědomé komunikace

„Komunikace není jen o slovech. Je o tom, co vyzařujeme v tichu  
mezi nimi.“

Komunikace je most. Mezi tebou a druhým člověkem. Mezi tvým  
světlem a jeho světlem.

V BEWIT věříme, že komunikace by měla být:
•	 pravdivá,
•	 otevřená,
•	 respektující,
•	 inspirovaná láskou.

5 klíčů vědomé komunikace

1.	Naslouchej více, než mluv. 
	 Slova mají váhu, když vznikají z naslouchání. 

2.	Mluv ze své zkušenosti, ne z teorie. 
Pravdivé sdílení otevírá srdce druhých. 

3.	Klad‘ otázky, místo abys vnucoval odpovědi. 
„Co tě na tom nejvíce zajímá?“ je mocnější než „Měl bys...“ 

4.	Udržuj energii lehkosti a důvěry. 
Slova plynou snadněji tam, kde je otevřenost, ne tlak. 

5.	Nech své světlo mluvit dřív než ústa. 
Přítomnost je často silnější než tisíc slov.
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Praktické tipy, jak zlepšovat svou komunikaci

•	 Cvič vědomé naslouchání: soustřeď se plně na druhého, ne na to,  
	 co řekneš dál.
•	 Ztiš vnitřního soudce: nevytvářej si v hlavě příběhy o druhých.
•	 Dávej upřímné otázky: bez skrytého záměru přesvědčit.
•	 Nauč se přijímat i ticho: někdy největší komunikace probíhá beze 
	  slov.
•	 Nech slova růst z lásky, ne z potřeby mít pravdu.

„Každé mé slovo může být světlem. Každým 
nasloucháním stavím mosty pravdy a lásky.

Kapitola 19

Tvoje cesta – sdílej příběh, který žiješ

„Lidé nehledají dokonalost. Hledají pravdu, živost a inspiraci.“

V BEWIT nevěříme na dokonalé prezentace. Věříme na sílu osobního 
příběhu.

Tvůj příběh není jen souborem událostí. Je to živé svědectví o tom,  
jak světlo prochází tvým životem. A právě tvůj příběh je tím největším 
darem, který můžeš sdílet.

Jak sdílet srdcem, ne hlavou?

•	 Zamysli se: Který produkt BEWIT skutečně miluji? Který změnil 		
	 něco v mém životě – v těle, mysli, pocitech? 

•	 Prožij to znovu: Zavři oči a vzpomeň si na okamžik, kdy jsi ucítil  
	 změnu. Co ses tehdy naučil? Jak ses cítil? 

•	 Napiš krátký příběh: Stačí pár vět. Upřímně, prostě. Co jsi  
	 hledal/a? Co ti produkt přinesl? Jak tě podpořil na tvé cestě? 

•	 Sdílej příběh přirozeně: Neuč se ho nazpaměť. Žij ho.  
	 A když přijde správný okamžik – prostě ho nabídni.
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Malé připomenutí

•	 Lidé se neptají na složení jako první.
•	 Ptají se: „Funguje to? Pomohlo ti to?“
•	 A hledají v tobě pravdu, záři a klid, které jsou tím největším  
	 důkazem.

Tvůj příběh je víc než argument. Tvůj příběh je most.

„Můj příběh je světlem, které může rozsvítit cestu druhým. 
Sdílím ho s pokorou, pravdou a radostí.“

Kapitola 20

Smířit se rychle s odmítnutím – zůstat 
v proudu lásky

„Odmítnutí není konec. Je to pouhé přesměrování – naší energie tam,  
kde je skutečně vítaná.“

Když žijeme své světlo a sdílíme ho s druhými, přirozeně toužíme,  
aby se k nám připojili.

Ale pravda je taková: ne každý se stane naším zákazníkem,  
ne každý se stane naším partnerem. A to je v pořádku.

Odmítnutí není odmítnutím naší hodnoty

•	 Když někdo řekne NE, neříká NE nám jako bytosti.
•	 Říká NE našemu konkrétnímu návrhu, v tomto konkrétním  
	 okamžiku svého života.
•	 Možná není připraven.
•	 Možná hledá jinou cestu.
•	 Možná jeho cesta právě teď vede jinam.

A to je naprosto v pořádku. Život má svůj vlastní rytmus.

Malé zamyšlení: Setkání s nepochopením

„Kdo nese světlo, někdy osvítí i stíny.“
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Možná se setkáš s tím, že lidé budou váhat. Možná někdo zareaguje  
pochybovačně nebo odmítavě.

Ne proto, že bys ty selhal. Ne proto, že BEWIT není čistý. Ale protože 
svět je zraněný.

Mnoho lidí bylo v minulosti zklamáno různými systémy, které zapomněly 
na pravdu a službu. Proto se mohou objevit přirozené obavy, nedůvěra, 
odmítnutí.

Tvým úkolem není nikoho přesvědčovat. Tvým úkolem je zůstat  
pravdivý a klidný.

Světlo si vždy najde svou cestu. A každý člověk má právo projít svou 
vlastní cestu, svým vlastním tempem.

Jak reagovat na odmítnutí nebo nepochopení?

•	 Neber to osobně.
•	 Nesnaž se vysvětlovat nebo obhajovat.
•	 Vnímej odmítnutí jako možnost ukázat klid a úctu.
•	 Věř, že i ti, kteří dnes říkají NE, mohou jednou říct ANO –  
	 svobodně a ze srdce.

Někdy NE znamená ZATÍM NE

•	 Mnoho lidí potřebuje čas, aby dozráli, aby něco v sobě objevili,  
	 aby se k nám v budoucnu přiblížili.
•	 Když s úctou přijmeme jejich současné NE, vytváříme most důvěry  
	 pro budoucí ANO.

Cesta s BEWIT: Bez rizika, s otevřeným srdcem

•	 V BEWIT mají lidé jednu velkou výhodu: když se rozhodnou začít,  
	 prakticky nic neriskují.
•	 Nemusí investovat velké peníze.
•	 Nemusí podepisovat složité závazky.
•	 Mohou prostě ochutnat, otevřít dveře – a jít svou cestou svobodně.

Vědomé pozvání: Možnost, ne závazek

Když sdílíme své příběhy, nenabízíme druhým tlak na vstup. Nenabízíme 
jim „kupuj“, „dělej to“, „musíš“.

Nabízíme jim možnost:
•	 Vytvoř si vlastní účet.
•	 Získej více informací, přístup k akcím a slevám.
•	 Staň se součástí komunity BEWIT Family.
•	 Poznej produkty a příběhy ve svém vlastním rytmu.

A pak – v pravý čas, ve svobodě – se mohou rozhodnout:
•	 zda si něco koupí,
•	 zda budou chtít s BEWIT více spolupracovat,
•	 nebo zda si jen uchovají inspiraci na později.

Nabízíme možnost, ne závazek. Otevíráme dveře, netlačíme je.
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Odmítnutí je filtr, ne selhání

•	 Každé NE čistí cestu pro pravé ANO.
•	 Každé zavřené dveře nás vedou blíže ke dveřím, které se mají  
	 otevřít.
•	 Síla není v tom, že přesvědčíme všechny.
•	 Síla je v tom, že zůstaneme v pravdě a v proudu lásky,  
	 bez ohledu na odpověď.

„Každé odmítnutí mě učí důvěře. Zůstávám 
v proudu lásky a vím, že praví lidé ke mně 
přicházejí v pravý čas.“

Kapitola 21

10 klíčů vědomého vůdce

„Vůdce není ten, kdo kráčí vpředu, ale ten, kdo rozsvěcuje cestu  
pro ostatní.“

Být vědomým vůdcem neznamená mít titul. Neznamená to stát nad 
ostatními. Být vědomým vůdcem znamená sloužit světlu – v sobě  
i v druhých. Být majákem, ne manipulátorem. Být oporou, ne vládcem.

10 klíčových zásad vědomého vůdce:

1.	 Buď světlem, ne bičem 
	 Lidé se chtějí přidat k něčemu, co je přitahuje, ne k něčemu,  
	 co je tlačí. 

2.	 Inspiruj příkladem, ne slovy 
	 Tvoje činy, tvoje energie a tvoje vnitřní stavba jsou tím,  
	 co lidé následují. 

3.	 Vnímej každého jako rovnocenného 
	 Skutečný vůdce nestojí nad lidmi, ale mezi nimi. 

4.	 Důvěřuj procesu růstu 
	 Každý má své tempo. Netlač na květinu, aby rychleji rozkvetla. 

5.	 Vytvářej prostor, ne mantinely 
	 Dej lidem bezpečí, svobodu a vizi – a sleduj, jak rozkvétají. 
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6.	 Nech ego stranou 
	 Vědomý vůdce neusiluje o obdiv. Usiluje o to, aby ostatní mohli  
	 zářit. 

7.	 Komunikuj otevřeně a srdcem 
	 Upřímnost bez masek vytváří hlubokou důvěru. 

8.	 Uč se naslouchat jemným signálům 
	 Často nejde o to, co je slyšet, ale o to, co je cítit. 

9.	 Stůj pevně ve svém středu 
	 Ve víru změn a emocí je tvůj klid a vnitřní stabilita největším darem  
	 pro druhé. 

10.	Buď neustále žákem života 
	 Skutečný vůdce nikdy nepřestává růst, učit se a ladit svou cestu.

Poznámka

Vědomý vůdce ví, že skutečné vedení  
začíná uvnitř. Že síla není v tom,  
kolik lidí jde za tebou, ale kolik světla  
dokážeš rozsvítit v jejich  
vlastních srdcích.

Kapitola 22

Vědomé vedení – prostor pro růst 
a světlo

„Vedení není o tom ukazovat směr. Vedení je o tom být světlem,  
které inspiruje k vlastní cestě.“

Ve vědomém vedení nejde o řízení druhých. Nejde o plánování jejich 
kroků. Nejde o to, aby někdo šel přesně podle našich představ.

Vědomé vedení je prostor.

Prostor, kde lidé:
•	 Mohou růst svým tempem.
•	 Mohou objevovat svou cestu.
•	 Mohou rozvíjet vlastní světlo.

Jak tvořit vědomé vedení?

•	 Buď přítomen: 
	 Opravdová podpora začíná nasloucháním, ne radami. 

•	 Dej důvěru: 
	 Každý má v sobě semínko moudrosti. Tvým úkolem je věřit mu. 

•	 Udržuj vizi: 
	 I když někdy klopýtneme, vize světla a lásky je kotvou,  
	 která nás drží na cestě. 

„Jsem vědomým vůdcem. Službou světlu 
rozsvěcuji cestu sobě i ostatním.“
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•	 Nech prostor pro chyby: 
	 Učení se děje v pohybu, ne v dokonalosti. 

•	 Raduj se z růstu druhých: 
	 Vědomý vůdce neměří svůj úspěch počtem následovníků, 
	  ale světlem, které roste v ostatních.

Vedení v BEWIT

V BEWIT nevytváříme pyramidy moci. Tvoříme živá pole světla. 

Každý člověk je tvůrcem. Každý má svou vlastní cestu. Tvá role jako  
vědomého vůdce je:
•	 Nabídnout ruku, když někdo potřebuje.
•	 Ustoupit, když někdo chce jít sám.
•	 Rozsvítit cestu, když někdo hledá světlo.

Praktické cvičení: 5 otázek pro vědomého vůdce 
před setkáním

„Vědomé vedení začíná vědomým naladěním.“

Než vstoupíme do jakéhokoliv setkání, hovoru nebo sdílení, 
můžeme se na chvíli zastavit.

Polož si před setkáním těchto pět otázek:

1.	Proč tu dnes jsem? 
	 Jaký je můj pravý záměr v tomto setkání? 

2.	Co chci druhým skutečně nabídnout? 
	 Jakou energii, podporu, prostor přináším? 

3.	Jsem připraven naslouchat? 
	 Opravdu chci slyšet, co druhý cítí a potřebuje – nebo jen odpovídat? 

4.	Jsem v klidu se všemi výsledky? 
	 Přijímám, že výsledek setkání nemusí být podle mých představ,  
	 ale podle vyšší moudrosti? 

5.	Jak mohu být dnes světlem? 
	 Co mohu udělat nebo vyzařovat, aby druhý cítil bezpečí, důvěru  
	 a inspiraci?

Malé připomenutí

Vědomý vůdce není ten, kdo přesvědčuje. Je to ten, kdo vytváří  
prostor, ve kterém mohou pravdivě růst druzí.

„Vědomě tvořím prostor pro růst, pravdu a světlo. 
S pokorou podporuji cestu druhých.“
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Kapitola 23

AI v rukou světla – vědomé tvoření

„Technologie sama o sobě není ani dobrá, ani špatná. Všechno záleží na 
vědomí toho, kdo ji používá.“

Umělá inteligence (AI) je nástroj. A jako každý nástroj – záleží na tom,  
v jakých rukou a s jakým záměrem je používána.

Vědomá práce s AI není o honbě za výkonem. Je o vědomém tvoření. 
O rozšiřování světla, pravdy a svobody.

Jak využít AI na cestě s BEWIT?

•	 K vlastní inspiraci: 
	 AI ti může pomoci hledat nové nápady, tvořit texty, připravovat  
	 sdělení, která jsou v souladu s tvým hlasem. 

•	 K seberozvoji: 
	 AI ti může pomoci vidět nové možnosti, klást si otázky, které tě  
	 posunou dál, podpořit tvůj osobní růst a sebevědomí. 

•	 K podpoře sdílení: 
	 AI ti může pomoci rychleji formulovat příběhy, příspěvky, informace  
	 – tak, aby sis uchoval autentičnost a neztrácel čas technickými  
	 detaily. 

•	 K efektivitě: 
	 Nástroje AI ti umožní usnadnit si některé rutinní činnosti a více se  
	 soustředit na to, co je skutečně důležité: na lidi, světlo a službu.

Důležitá zásada: Světlo na prvním místě

Vědomá práce s AI znamená:
•	 Neztratit lidskost.
•	 Neztratit pravdivost.
•	 Nepodlehnout slepé efektivitě.

Nechť každé slovo, každá zpráva, každé sdílení nese tvoji jedinečnou 
vibraci – vibraci srdce a vědomí.

AI v BEWIT

V BEWIT vnímáme AI jako pomocníka, ne jako náhražku lidské duše.
Podporujeme její využívání tam, kde slouží světlu – a kde posiluje lid-
skost, nikoli ji oslabuje.

Každý partner může využít tyto možnosti:
•	 Tvořit jednodušeji.
•	 Inspirovat se vědomě.
•	 Otevírat cestu  
	 hojnosti s čistým  
	 záměrem.

„Používám technologie srdcem a vědomím. 
Každý nástroj v mých rukách slouží světlu.“
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Kapitola 24

BEWIT – vize nové éry

„Změna světa začíná světlem v srdci každého z nás.“

BEWIT není jen o produktech. Není jen o podnikání. Není jen  
o komunitě. BEWIT je živým prostorem, kde se rodí nová kultura  
– pravdy, svobody, čistoty a vědomé hojnosti.

Vize BEWIT

•	 Jídlo jako lék: 
	 Inspirace myšlenkou Hippokrata: „Nechť jídlo je tvým lékem a lék  
	 tvým jídlem.“ 

•	 Bez syntetické chemie: 
	 Maximální důraz na přírodní čistotu, bez syntetických aditiv. 

•	 Podpora a preference BIO a divoké přírody: 
	 Suroviny z divokých sběrů, ekologické zemědělství, udržitelný  
	 přístup. 

•	 Vlastní špičková laboratoř: 
	 Přímé testování kvality – bez kompromisů. 

•	 Čisté esenciální oleje: 
	 Bez ředění, bez chemie, bez klamání. 

•	 Čistá kosmetika: 
	 Výrobky, které pečují o tělo i duši. 

•	 Čisté doplňky výživy a potraviny: 
	 To nejlepší, co příroda nabízí – v harmonii s tělem. 

•	 Ekologická domácnost: 
	 Podpora zdravého prostředí i doma.

BEWIT – cesta k vyšší pravdě

V BEWIT směřujeme k pravdě a čistotě s vědomím, 
že dokonalost je cestou, ne bodem na mapě.

Naší silou je vědomá volba světla v každém kroku.

V každém rozhodnutí, v každém výrobku, v každém vztahu usilujeme  
o co největší pravdivost, čistotu a úctu k životu.

Naší vnitřní filozofií je přístup Kaizen

•	 Dnes o kousek víc než včera.
•	 Dnes o kousek pravdivější, čistší, opravdovější.

Věříme, že velké změny přicházejí skrze malé, poctivé kroky  
– žité každý den.

BEWIT jako model budoucnosti

•	 Kombinace vědomé ekonomiky, svobody a lidskosti.
•	 Podpora soběstačnosti, zdraví a skutečného osobního růstu.
•	 Vytváření prostoru pro svobodnou společnost, kde podnikání  
	 slouží životu – ne naopak.
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BEWIT není jen firma. BEWIT je živé hnutí, které zasévá semínka nové éry.

„Jsem součástí vize, která tvoří nový svět – svět 
pravdy, svobody a vědomé hojnosti.“

Kapitola 25 

BEWIT – cesta světla, kterou tvoříme 
společně

„Nikdo z nás není sám světlem světa. Ale každý z nás je paprskem,  
a společně tvoříme slunce.“

BEWIT není jen projekt několika lidí. BEWIT je živé pole,  
které tvoří každý, kdo do něj vnáší své světlo.

Každý, kdo:
•	 sdílí pravdu,
•	 rozzáří úsměv,
•	 podá pomocnou ruku,
•	 vytvoří prostor pro růst druhých,  
	 přispívá k tomu, čím BEWIT je.

Cesta, kterou kráčíme

Nesnažíme se budovat impérium.Nesnažíme se „porazit konkurenci“.

Chceme tvořit nový prostor pro:
•	 Pravdu místo marketingu.
•	 Službu místo manipulace.
•	 Radost místo tlaku.
 
Chceme být důkazem, že podnikání, světlo a lidskost mohou  
kráčet společně.
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BEWIT – KNIHA VĚDOMÉ CESTYJIŘÍ ČERNOTA

Každý krok má smysl

Možná dnes sdílíš s jedním člověkem. Možná napíšeš jeden příspěvek. 
Možná inspiruješ jednu rodinu.

Ale proud, který takto tvoříš, je větší, než si dokážeš představit.

Každé slovo v pravdě, každý čin v lásce, každé malé světlo se spojuje  
– a společně mění svět.

BEWIT není cíl. BEWIT je cesta.

Cesta, kde se můžeme každý den znovu rozhodnout:
•	 volit světlo,
•	 volit pravdu,
•	 volit službu.

Společně. Ve svobodě. Ve vědomí.

„Jsem živým paprskem na cestě 
světla. Každým krokem tvořím 
proud, který rozsvěcuje svět.“

Kapitola 26

Cesta trpělivosti – umění zrání v čase

„Velké věci rostou v tichu. A každý květ má svůj čas.“

Na cestě s BEWIT i na jakékoli cestě světla je trpělivost klíčovým  
společníkem.

Ne proto, že bychom neměli chtít růst. Ale proto, že skutečný růst se 
děje v souladu s rytmem života, ne s tlakem na výkon.

Proč je trpělivost součástí vědomé cesty?

•	 Semínko potřebuje čas, aby vyklíčilo.
•	 Vztahy potřebují čas, aby zesílily.
•	 Důvěra potřebuje čas, aby se prohloubila.
•	 Hojnost potřebuje čas, aby se zrodila v pravdě, ne v přetvářce.

Jak žít trpělivost v praxi?

•	 Každý den dělej malé pravdivé kroky.
•	 Nevnímej úspěch jen podle čísel – vnímej jej podle síly světla,  
	 které vnášíš.
•	 Důvěřuj procesu – i tehdy, když výsledky ještě nejsou vidět.
•	 Raduj se z každého zasetého semínka – i když květ  
	 přijde až později.
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Trpělivost je láska k životu

Když pěstujeme trpělivost, pěstujeme víru ve větší moudrost.  
Přestáváme bojovat s časem. Začínáme žít v proudu světla,  
které dozrává právě tehdy, kdy má.

„Věřím v sílu malých kro-
ků. Vím, že každý den mé 
cesty je součástí většího 
plánu světla a hojnosti.“

Kapitola 27

Život v souladu – vnitřní práce 
na cestě světla

„Vnější cesta roste z vnitřního kořene.“

V každém podnikání, v každé službě, v každém sdílení – vše začíná 
uvnitř. Vnější okolnosti se mění. Ale vnitřní svět je to, co drží proud  
otevřený. To, co tvoří skutečnou hojnost, radost a naplnění.

Proč je vnitřní práce klíčová?

•	 Když roste vnitřní klid, roste i vnější hojnost.
•	 Když roste vnitřní radost, přichází i vnější příležitosti.
•	 Když roste vnitřní světlo, rozsvěcujeme svět kolem sebe.

Praktické pilíře vnitřní práce

•	 Každodenní spojení se svým proč.
•	 Pravidelné očišťování strachů a očekávání.
•	 Pěstování vděčnosti za každý krok.
•	 Vědomé ladění se na světlo před každým sdílením.
•	 Vnitřní klid tváří v tvář odmítnutí.
•	 Radost z každého malého semínka, které zaséváš.
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Malé rituály, které posilují vnitřní sílu

•	 Ráno: několik vděčných slov za příležitost tvořit světlo.
•	 Během dne: vědomá zastavení – „Děkuji za tuto cestu.“
•	 Před komunikací: krátké naladění – „Ať skrze mě proudí pravda  
	 a světlo.“
•	 Večer: reflexe – ne podle výsledků, ale podle věrnosti vlastnímu  
	 světlu.

Život v souladu

Život v souladu není o perfektním dni. Je o vědomém návratu ke světlu  
v každém okamžiku. Protože právě tento návrat – jemný, pokorný,  
pravdivý – je tím, co v čase rozkvétá v hojnost, kterou cítíme  
v sobě i kolem sebe.

„Každý den volím světlo. Každý 
den tvořím svět v sobě – a tím  
i svět kolem sebe.“

Epilog – Pozvání do proudu

„Toto není konec. Toto je začátek.“ 

Tato kniha není návodem na rychlý úspěch. Je mapou světla,  
kterou můžeš otevřít kdykoli, když:
•	 zapomeneš, proč jsi začal,
•	 ztratíš důvěru,
•	 potřebuješ se znovu spojit se srdcem,
•	 nebo hledáš směr, který vede dál než k výdělku.

Každá kapitola tě vede zpět k sobě. A odtud – ke druhým.

BEWIT není o výkonu. BEWIT je o přítomnosti

Nikdo tě tu nehodnotí. Nikdo tě netlačí. Nikdo tě nesrovnává. BEWIT  
je prostor, kde můžeš být tím, kým skutečně jsi – a tvořit hojnost  
způsobem, který s tebou ladí.

Chceš pomáhat druhým? Být mostem? Inspirovat? Tvořit krásu? Být 
oporou? Sdílet jednoduché věci s láskou? To vše je součástí této cesty.

Děkujeme, že jsi!

Tvé světlo je důležité. Tvé ticho je důležité. Tvoje slova, tvoje sdílení, 
tvoje přítomnost – to vše pomáhá tvořit  kulturu BEWIT.
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Možná nevíš, kolika lidem už jsi pomohl. Možná to ani nemusíš vědět. 
Stačí věřit, že to, co děláš srdcem, má hlubší smysl.

Kdykoli budeš potřebovat:
•	 Vrať se k této knize.
•	 Zastav se v tichu.
•	 Polož si otázku: „Co mi dnes říká moje srdce?“

Odpověď už je v tobě. Vždy byla.

„Jsem proudem světla, který nikdy nekončí. Moje 
cesta pokračuje každým vědomým krokem.“

Tiché poděkování

„Ne všechno, co je nejcennější, se říká nahlas.“

Tuto knihu symbolicky věnujeme i těm, kteří nás vedli, aniž by to kdy 
požadovali. Těm, kteří:
•	 žili světlo,
•	 nesli pravdu,
•	 tvořili mosty v časech, kdy bylo snadnější mlčet.

Paul Brunton kdysi napsal:
„Be with It“ is the best advice for those who can understand it. 
(Setrvávej s Tím je nejlepší rada pro toho, kdo to může pochopit.)

Těmto několika slovům jsme dali v této knize nový život  
– v tichém hesle: BEWIT. 

Závěrečné poselství

Děkujeme každému, kdo otevřel tuto knihu s otevřeným srdcem. 
Děkujeme každému, kdo v sobě nese plamínek světla – a kdo ho,  
jakkoli nenápadně, předává dál.

Žádný krok světla není malý. Žádné tiché ANO pravdě nezůstává bez 
ozvěny. Tato kniha je pozvánkou. Tato kniha je mostem. Tato kniha  
je pamětí světla.

Děkujeme, že jsi jeho součástí.

„Setrvávám v tichu, kde světlo mluví samo.“





Tato kniha není jen průvodcem. Je ztělesněním vize Ing. Jiřího 

Černoty – zakladatele společnosti BEWIT. Vize, kde se podnikání 

stává cestou vědomého života, službou pravdě a prostorem  

pro růst.  

 

Je určena těm, kteří touží tvořit ze srdce. Těm, kteří hledají rov-

nováhu mezi materiálním a duchovním světem. Těm, kteří chtějí 

být součástí nové kultury podnikání – kultury světla. S jemností,  

jednoduchostí a pravdivostí vás provede cestou, která začíná 

uvnitř. Nečekejte návody. Očekávejte inspiraci. Nečekejte tlak. 

Očekávejte podporu. 

 

Ať už jste na začátku své cesty, nebo hledáte nový směr – tato 

kniha vám nabídne mapu, klid i světlo. Protože pravdivý úspěch 

vzniká tam, kde jsme sami sebou.

Jiří Černota  

BEWIT - Základní příručka
Cesta k hojnosti, svobodě a pravdě

www.bewit.love


