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,Zmenme sebe a zménime sveét.”

(Paul Brunton)



Predmluva

Tato kniha vznikla jako odpovéd. Odpovéd na volani, které mnozi citi,
ale nedokazi pojmenovat. Volani po smysluplnosti, po pravde¢,
po svobodé a hojnosti, ktera neni jen materialni.

Je urCena kazdému, kdo citi, Ze chce tvorit néco opravdoveho.
Néco, co ma hlubsi smysl.

Je pro ty, kteti hledaji cestu - a zaroven védi, Ze ta cesta za¢ina uvnitf.
BEWIT neni jen znacka. BEWIT je pole moznosti.
A tato kniha je klicem - ne univerzalnim navodem, ale mapou,

ktera té mtize inspirovat na tvé vlastni cesté. Cesté k sob¢,
k druhym, k hojnosti.
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BEWIT - KNIHA VEDOME CESTY

Kapitola 1
Pro¢ pravé BEWIT

BEWIT nevznikl jako obchodni plan. BEWIT vznikl z touhy tvorit svét,
kde jsou pravda, zdravi a svoboda zakladnimi hodnotami. Ve svété
zahlceném marketingem a manipulaci jsme chtéli jit jinak. Vytvaret
produkty, které nepotrebuji prehanéni, protoze samy mluvi pravdu.

Vytvaret systém, kde lidé nejsou prostredkem, ale spolutviirci.
BEWIT je mostem mezi svétem obchodu a svétem ducha. Nabizi moz-

nost podnikat srdcem - a pritom riist. Nabizi moznost sdilet - a pritom
neskodit. Nabizi moznost tvorit hojnost - bez tlaku, bez her, bez masek.

,volim cestu, kde pravda, sluzba a hojnost rostou
ruku v ruce. Volim svétlo své vlastni cesty.”

11
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JIRI CERNOTA

Kapitola 2
Sila pravdy a produktu

»Pravda je nejmocnéjsi forma marketingu.”

Uspéch BEWIT nestoji na slibech. Stoji na kvalité. Na tom, Ze kaZdy olej,

kazda kapka, kazdy produkt vznika s péci, ¢istotou a ictou -
k prirodé, k lidem, k Zivotu.

Netteba rikat, Ze jsme nejlepsi. Staci, kdyz Clovek uciti rozdil - doslova.

Pravda, ktera nepotrebuje masky

Ve svété, kde je bézné skryvat, prikraslovat a manipulovat, jsme si
v BEWITu zvolili jinou cestu:

* Neskryvame sloZeni.

* Neskryvame pavod.

* Neskryvame zamér.

A pravé proto mame odvahu byt transparentni, rikat i to, co jini nékdy
zamlCuji. Pravda sama je nasim nejvétSim spojencem.

Produkt, ktery mluvi sam

KdyZ produkt mluvi pravdu:

* Nemusi$ presvédcovat.

* Nemusis vymyslet pribéhy.
 Staci sdilet svou vlastni zkuSenost.
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BEWIT - KNIHA VEDOME CESTY

Cistota, ti¢inek, viiné, energie - to vSe je reci, ktera nepotrebuje
preklady.

Kazdy clovek, ktery se s BEWIT produkty setkd, ma moznost
poznat tuto pravdu na vlastni k@Zi. A pravda, jak vime, ma tu moc
dotknout se srdce.

»Sdilim pravdu, ktera mluvi sama
za sebe. Jsem mostem mezi svétlem
produktu a srdcem clovéka.”

13
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JIRI CERNOTA BEWIT - KNIHA VEDOME CESTY

Kapitola 3 Jiny pristup nez jinde

Cesta SVObOdy V nékterych systémech byva tézké vyniknout jako jedine¢ny clovek.
Struktury jsou predem dané, ocekavani striktni, role jasné ohrani¢ené.

»Skutecna cesta nent v tom stat se nékym jinym, ale byt plné tim, V BEWIT té ale neuzavirame do Sablony - otevirame té.
kym uz jsi.*

Vnimame t€ jako tviirce, ne jako kole¢ko v predem pripraveném mecha-
BEWIT nedava lidem retézy - dava jim kridla. nismu. Tv{j vlastni pristup, tvoje cesta, tvoje svétlo - to vSe je vitano.

Nepottebujes byt nékym jinym. NepotrebujeS zménit svou osobnost,

aby ses ,vesel* do systému. Cesta, kde jsi tim, kdo tvori

V BEWITu mtizes byt: Kazdy clovek je original. A pravé diky této rozmanitosti BEWIT Zije.
* terapeut,

* mama na materské, Svoboda je zakladem Zivota. A kdyz je svoboda spojena s pravdou,

* podnikatel, laskou a sluzbou, vznika proud hojnosti, ktery neni zavisly na tlaku,
* zaméstnanec v korporatu, ale na pravdivosti.

* influencer,
¢ student,
¢ nebo diachodce.

Cim vic jsi sam sebou, tim vétsi silu a pfirozenost ma tvoje sdileni.

Svoboda v BEWIT znamena:

* Ze nemusiS$ manipulovat, abys vydélal,
* Ze nemusis tlacit lidi do nakupd, aby ti systém fungoval,

* 7Ze muzes rust vlastnim tempem, bez porovnavani a soutézeni.

»<Jsem svobodnou bytosti. Vytvarim hojnost
tim, Ze jsem pravdivé tim, kym jsem.”

14
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Kapitola 4

Kdo muze uspeét

»Nejsi tady nahodou. Tva pritomnost je pozvankou k riistu.”

V tradiCnich systémech se Casto tspéch prisuzuje tém, kdo maji:

silné prodeje,

dokonaly vzhled,

vyrecnost,

nebo obrovskou sit kontakt.

Ale BEWIT je jiny. Uspéch v BEWIT neni o tom, kolik lidi zn4s.
Uspéch v BEWIT je o tom, kym jsi.

V systému BEWIT miize uspét:

maminka na materské, ktera s laskou sdili, co ji pomohlo,
terapeut, léCitel nebo aromaterapeut, ktery doporucuje to,
¢emu veéri,

¢loveék, ktery miluje prirodu a hleda smysluplné spojeni,
influencer, ktery chce Sifit néco skutecného, ne jen reklamu,
babicka, ktera vi, co funguje, a prirozené predava své zkusenosti,
mlady muz, ktery citi, Ze mize pomahat a pritom rast,

kdokoli, kdo je otevieny - a rozhodne se jit svou cestou.

Co je skutecné potreba k uspéchu?

Nejsou to penize.
Nejsou to technické dovednosti.
Nejsou to kontakty ani znamosti.

BEWIT - KNIHA VEDOME CESTY

Co opravdu potrebujes:

* vnitrni rozhodnuti, Ze chces jit cestou svétla,

* ochotu byt autenticky a sdilet, co ti dava smysl,

* trpélivost a divéru, Ze seminka zaméru vykli¢i v pravy cas,

* lasku klidem a sluzbé, ktera se prirozené stava proudem hojnosti.

Hojnost neni vysada vyvolenych

V BEWIT neni zadny sklenény strop. Neni zde misto pro natlak, elitarstvi
nebo prehnané soutéZeni.

Kazdy, kdo v sobé najde klid a pritomnost, muize kracek po kriacku rast
- a prinaset hojnost sobé€ i ostatnim. Tvyj hlas je dtlezity. Tvé svétlo je
jedine¢né. A tvoje sdileni mize zménit Zivot nékomu, koho ani neznas.
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»,Mdam v sobé vse, co potrebuji k Uspéchu.

Sdilim pravdu a tim rozsvécuji cestu sobé

i druhym.”
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Kapitola 5

Moje proc

»Sila nepochazi zvenci. Vychazi zevnitr - z jasného védomi toho, proc jsem
tady.”

Kazda cesta, ktera ma smysl, zac¢ina v srdci. Ne v planech. Ne v Cislech.
V jednoduché, pravdivé odpovédi na otazku: ,Pro¢ jsem se vydal na tuto
cestu?“

Hledani svého PROC

Tvidj divod nemusi byt dokonaly. Nemusi byt velkolepy. Nemusi byt pro
vSechny srozumitelny.

Stadi, ze je tvij.

* Mozna chce$ pomahat lidem.

* Mozna chces byt soucasti svétla.

* Mozna hledas vétsi svobodu, radost, hojnost.

* Mozna té vola touha tvorit krasu, podporu, hojnost Zivota.

At uz je tvé proc jakékoliv, je tvym vnitfnim kompasem. Ve dnech
radosti i ve dnech zkousSek.

Prakticky navod: Jak si napsat své PROC

Vyclen si chvilku volna. Zastav se. Nespéche;j.

18

BEWIT - KNIHA VEDOME CESTY

A napi$ si odpovédi na tyto otazky:

* Co mé vola k tomu, abych tvoril s BEWIT?

* Co bych chtél/a v zivoté prozivat vice? (radost, svobodu, hojnost,
lasku, sluzbu...)

* Komu chci svym sdilenim pomoci? (sobé€, roding, lidem kolem
sebe...)

* Co by se zménilo, kdybych uspél /a? (v mém Zivoté, v Zivote
druhych...)

* Proc je pro mé tato cesta dilezita prave ted?

Malé doporuceni

* PiS pravdive, pro sebe.

* Neboj se napsat i jednoduché véci.

* Nesnaz se byt ,spravny/a“ - snaz se byt upfimny/a.
Tveé pro¢ neni zkouska. Tve proc je dar.

Kdykoli pak prijde den, kdy se v tobé néco zachvéje, mizes se k témto
par vétam vratit. A znovu ucitit silu svého svétla.

,Znam své proc. V kazdém kroku

jsem vérny svetlu, které meé vola.*

19
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Kapitola 6

Jednoduchy zacatek

»Velké véci zacinaji nendpadné.”

Mozna té inspiruje BEWIT. MozZna citi§, Ze je to cesta,
ktera dava smysl. Ale zaroven nevis, jak zacit.

Mas otazky:
¢ Musim néco studovat?
e Musim umét mluvit na kameru?

* Potrebuji web, tym, Skoleni?

Ne. Nepotrebujes nic z toho.

V BEWIT zacinas jednodusSe:

Pouzijes to, co ti pomaha.
Reknes$ o tom nékomu dalSimu.

PosleS mu odkaz na BEWIT slevu nebo produkt.

A pokud on objedna - ty ziska$§ odménu.

To je celé.

Sdilej zkusenost, ne obchod

Nemusi$ prodavat. Nemusis presvédcovat. Nemusis nikoho ,lanarit®.

Staci, kdyz pravdivé reknes, co ti funguje.

BEWIT - KNIHA VEDOME CESTY

Napriklad:

* Muzes napsat prispévek na site.
* Dat tip kamaradce.

* Nebo sijen povidat u kavy.

BEWIT neni korporat. BEWIT je zivy proud mezi lidmi - a ty ho mtze$
spoluvytvaret.

Pomalu, prirozené, po svém

Nékdo se rozbéhne hned. Jiny potrebuje Cas.

V BEWITu to neni zavod. Neni tu zadna porota. Jen proud,
do kterého miiZes vstoupit — svym tempem, svou cestou.

Necekej, az budes ,pripraven® Zacni malickosti:
* Jedna objednavka.

* Jedna zprava.

* Jeden pribéh.

A pak dalsi. A dalsi. A drive nez si vSimnes & ThY
- jsi na cesté. Na své vlastni, skutecné. "

»2Kazdym malym krokem oteviram proud
své cesty. Duvéruji jednoduchosti zacatku.”

21
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Kapitola 7

Jak sdilet prirozené

»Sdilej, protoze chces. Ne protoze musis.”

Mozna jsi nékdy zazil, ze ti nékdo néco doporucil - a vnimal jsi za tim

tlak. Jako by to nebylo o pomoci, ale o zisku. V BEWITu to dé€lat nemusis.

A vlastné ani nesmis.
Sdileni je dar. Ne taktika.

Je to nabidka, kterou druhy muze prijmout - nebo ne. A oboji je
v poradku.

Pravdivost ma silu

Nejsilnéjsi sdileni nevznika z presvédcovacich frazi. Vznika z tvé
vlastni zkuSenosti.

Napriklad:

» ,Tahle smés mi pomohla pri bolesti hlavy.*

» ,Tohle davam synovi do difuzéru, kdyz je unaveny.”

* ,Tohle mé uklidnuje vecCer, kdyZ se nemuzu zastavit.*

To staci. Nemusis slibovat, Ze to pomUze kazdému. Staci,
Ze to pomohlo tobe.

22

BEWIT - KNIHA VEDOME CESTY
Méne je vice
Nemusi$ znat cely sortiment. Nemusi§ mit odpovéd na kazdou otazku.
Vyber si tri, ¢tyri produkty, které milujes - a o téch mluv. Zkus napsat
kratky prispévek. Udélat fotku. Rict piib&h. To je mnohem vic
nez dokonaly katalog.
Sdileni funguje, kdyz je:
 autentické - opravdu to pouzivas?
e lidské - mluvi$ jazykem lidi, ne reklamou?
e védomé - viS, proc to délas?
Nejsi prodejce. Jsi most.
Nejsi tu od toho, abys ,uzaviral obchod" Jsi tu, abys otevrel cestu.
Kdyz né€koho propojis s produktem, ktery mu pomuze - udélal jsi vic nez

obchod. Udélal jsi sluzbu. A sluzba, ktera prichazi ze srdce, vzdy prinasi
hojnost.

»Sdilim svou pravdu s radosti a lehkosti. Kazdé
pravdivé sdileni je mostem k hojnosti.

23
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Kapitola 8

Nastroje, které usnadnuji cestu

»Nepotrebujes byt expert. Staci mit po ruce spravné nastroje.*

V BEWITu je systém nastaven tak, aby ho zvladl kazdy, kdo chce sdilet.

Nemusis byt technicky zdatny, nemusis rozumét marketingu. Staci, kdyz

vi$, co ti pomaha - a pouzije§ jednoduché nastroje, které té podpori.

Tv1ij osobni odkaz
Kazdy partner ma sv{j vlastni jedine¢ny odkaz pro sdileni.

Kdyz ho posles priteli a on pres néj nakoupi, automaticky se ti
objednavka priradi a ty z ni ziska§ odménu.

Tvij odkaz muze veést:

* na konkrétni produkt,

* na tvodni stranku e-shopu,

* na slevovou akci,

* na vytvoreni zakaznického uctu,
* na Clanek, video nebo kurz.

Sdilej tam, kde je to prirozené: ve zpravé, na sitich, e-mailem, pomoci
QR kodu nebo vlastniho e-shopu.

24
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Virtualni kancelar (Backoffice)

Kazdy registrovany partner ma pristup do prehledného systému:
* vidiS$ tu své odmény, objednavky, zakazniky i tym,

* muzes sledovat vyvoj, tisknout faktury, spravovat své tdaje,

* mas pristup k aktualnim dokumentiim a novinkam.

Je to tvé ridici centrum - i kdyz podnikas z kuchyné. V§e samoziejmé

zdarma.

BEWIT penézenka

Od zacatku se tvoje odmény ukladaji do virtualni penézenky.

Z ni miizes:

* zaplatit svou objednavku kdykoli,

* nechat si poslat své penize na ucet - vyplaty probihaji pravidelné
jednou mesicné.

Bez skrytych podminek. Transparentné a jednoduse.
»2Mam R dispozici vSe, co potiebuji.

Diwéruji jednoduchosti a nechavam
se nést proudem hojnosti.”

25
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Podpora, ktera té nese Kapitola 9
Kromé nastroji mas i Zivou podporu - pfimo od firmy. True Affiliate - Sdilej pranu, Zij hOjIlOSt

Muzes se kdykoli obratit:
* na zakaznickou podporu,
* nebo prijet osobné na den otevrenych dveri. »Nechci budovat sit. Ale chci sdilet to, co miluju.”

V BEWIT nejsi sam. Jsi soucasti komunity, ktera té podpori. Mozna si prave ted rikas: ,Libi se mi produkty. Miluju mys$lenku.
Ale nejsem typ, co chce budovat tym nebo nékoho vést.”

A pravé pro tebe vznikl koncept BEWIT True Affiliate.

Je to zcela védomy model sdileni, ktery ti umoznuje:

* ziskavat odmény za kazdého ¢lovéka, kterého inspirujes
ke koupi,

* iza jeho opakované nakupy - klidné na nékolik let,

* bez nutnosti cokoliv vysvétlovat, Skolit nebo ridit.

Je to svobodny most mezi tebou a lidmi, kteri hledaji néco ¢istého.

Co je True Affiliate?

Je to cesta, kdy:

* pouzivas produkty,

* sdilis, co ti funguje,

* lidem posilas svlij unikatni odkaz (nebo QR kod).

Oni si objednaji - a ty jsi za to odménén. A pokud si objednaji znovu?

Znovu dostane$ odménu. Ne jednorazové, jako v klasickém affiliate.
Ale dlouhodobg, jako Clovek, ktery otevrel dvere.

27
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Pro koho je True Affiliate?

* Pro influencery, blogery, youtubery - kteri chtéji monetizovat
obsah bez agresivni reklamy.

* Pro terapeuty, kouce, pravodce - kteri chtéji jemné doporucit néco,
co opravdu funguje.

* Pro maminky, ucitele, milovniky prirody - kteri chtéji rict ,tohle je
krasné“, neresit systém.

* Pro kazdého, kdo rad sdili online - a hleda zptisob, jak to délat
pravdivé, ¢isté a s odménou.

Velka svoboda

¢ Nemusis$ budovat strukturu.
¢ Nemusis nikoho skolit.
* Nemusis$ nikoho presvédcovat.

Staci poskytnout zakladni informace - a nechat druhé, at se sami
rozhodnou. A pokud se nékdy rozhodnes riist dal - dvere k tvorbé tymu
zlistavaji oteviené.

Affiliate budoucnosti je uz tady

Kdyz vétsina lidi slysi ,affiliate®, predstavi si model, kde dostanes jedno-

razovou provizi za to, Ze privedes$ zakaznika. Pak musis hledat dalSiho.
A dalsiho...

28
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Ale BEWIT True Affiliate je jiny. Je to Zivy, rostouci proud.

* Provize dostavas opakované, pokazdé, kdyz si zakaznik objedna.

* U mnoha produkti jsou odmény vyssi nez v bézném affiliate.

* Odmény nejsou omezeny ¢asem - proudi meésice i roky, pokud
zakaznik nakupuje dal.

A co je nejdulezitéjsi?
Sdilis to, co ma skute¢nou hodnotu:
* (isté produkty,

e pravdu,

e gsvétlo.

Bez tlaku. Bez pretvarky. Bez vynucenych sliba.

»Sdilim to, co miluji. Oteviram cestu
svétlu a hojnosti - sobé 1 druhym.”

29
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Kapitola 10

Védomy rist - od sdileni ke stavbe tymu

»1ym nevznika z ambice. Vznika ze spojent.

Mozna za¢nes tim, Ze sdili§ produkty. Nékdo se prida. Potom dalsi.

A jednoho dne si uvédomis, Ze vytvaris tym. Ale v BEWITu tym nevznika
jako ,struktura‘, kde by hlavni roli bylo fizeni. Vznika jako Zivé pole
duavéry. Neni to o tom, kolik lidi mas pod sebou. Je to o tom, jak se ti

s nimi tvori.

Od sdileni k vedeni

Kdyz sdili§ s laskou a pravdou, lidé za tebou za¢nou prirozené prichazet.
Ne proto, Ze jim néco slibujes - ale proto, Ze citi autenticitu. A pak prijde
otazka: ,Muze$§ mi pomoct zacit taky?“ V tu chvili se z ¢lovéka, ktery
sdilel, stava ten, kdo vede.

V systému BEWIT muZe byt nékdo v hierarchii technicky ,nad“ nékym
jinym. Ale v pfistupu, v hodnoceni ¢lovéka stojime vSichni vedle sebe.
Vedeni je sluzba. Vedeni je opora, inspirace, svétlo. Ne kontrola. Ne tlak.
Ne ocekavani.

Tvoje role? Byt majakem

Védomy riist znamena:

* Nechavas lidi rast vlastnim tempem.

* Odpovidas, kdyz se ptaji — a davas prostor, kdyz potrebuji hledat
sami.

* Jdes§ dal, i kdyz té nékdo nedoprovodi.
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Tvoje role neni v§echno délat za ostatni. Tva role je byt prikladem.
A to je dost.

Vztahy, které zistavaji

Kdyz se tym tvori védome, vznikaji vztahy, které vydrzi. Neni to jen
o obratech. Je to o lidech. O rozhovorech. O spolec¢né energii.

Jednoho dne se ohlédnes a uvidis:
* Ze jsi pomohl desitkam lidi zacit,
* Ze jsi byl soucasti jejich ristu,

* Ze jsi vytvarel néco, co ma dusi.

A to je vic nez provize. To je odména, kterou citis v srdci.

»Jsem majakem svétla. Vedou mé pravda, ditvéra
a sluzba. M1ij rist je rlistem 1 pro ostatni.*
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Kapitola 11

Kultura svétla v podnikani

,Uspéch bez svétla je jen stin.“

BEWIT nevznikl proto, aby byl , nejvétsi firmou® Vznikl proto, Ze tu byla
vnitrni potreba tvorit jinak.

Aby podnikani nebylo jen o ¢islech, tabulkach a vykonnosti —
ale o pravdg, sluzbé a svétle.

To, co tvori skutecny rozdil, neni produkt ani systém odmeén. Je to
vibrace, kterou neses. Zptsob, jak jednas, jak mluvis, jak Zijes.
Co znamena kultura svétla?

Je to zpflsob podnikéni kde'

vvvvvv
vvvvvv

vvvvvv

Je to prostor, kde neni misto pro manipulaci, pretvarku ani tlak.
Kde i ,ne“ je v poradku. Kde se cti vnitini vedeni kazdého ¢lovéka.

Svétlo neni slabost

Nekteri si mysli, Ze ,svétlo“ znamena mékkost, naivitu, neptipravenost.
Ale svétlo je to nejpevné;jsi, co existuje.
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Svétlo vidi pravdu. Svétlo nese zodpovédnost. Svétlo neuhyba
- ale nesoudi.

Kdyz tvoris v kulture svétla:

* Nehrajes hru na ,lepsiho*
* Nepotrebujes k sobé nikoho poutat silou.
» Véris, ze kazdy ma svou cestu - a Ze ti spravni lidé prijdou sami.

Tv1j vklad do tohoto pole

Kazdy partner BEWIT je nositelem kultury. Neni to jen o tom, co rikas.
Je to o tom, kym jsi. Tvoje klidna pritomnost. Tvoje laskavost.
Tvoje pravdivost.

To v§echno utvari pole, ve kterém se muze dit néco vétsiho. A pravé
v tom je sila BEWIT. Ne v tom, jak hlasité mluvi - ale v tom,
jak hluboce Zije. '

»Tvortm svétlem, ziji pravdu, nesu dilvéru.
Kazdy miij krok je soucasti kultury svétla.

33

o

RUST A KULTURA

SVETLA



JIRI CERNOTA

Kapitola 12

Hojnost, ktera proudi - jak ji otevrit
v sobe¢ i kolem sebe

»2Hojnost neni cil. Hojnost je tok.”

Mnoho lidi se pta: ,Jak si vytvorim hojnost?“ Ale spravna otazka zni jinak:
»Jak se mohu otevrit proudu, ktery uz tady je?“

Hojnost neni néco, co ziskavas. Je to stav, do kterého vstupujes.
A tento stav vznika, kdyz:

* davas se celym srdcem,

* jednas v souladu,

e tvori$ z radosti, ne ze strachu.

Hojnost nezacina v penéZence

Vnéjsi hojnost prichazi tehdy, kdyz vnitini proud neni blokovan.

Muzes mit strategii, web, odkaz, nastroje - ale pokud v tobé neni
otevrenost, radost a vnitrni tok, vysledek bude slaby.

A naopak - kdyz se spoji$ se svym vnitinim proudem, véci se davaji
do pohybu i bez vysvétlitelného diavodu.

 Lidé te oslovi.
* Objednavky prijdou.
* Prilezitosti se objevi.
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To neni magie. To je rezonance.

Tri klice k otevreni proudu

1. Pritomnost
Hojnost necitis, kdyz jsi v budoucnosti. Citis ji ted.

2. Dtvéra
Ne ve vysledky. V cestu. V proces. V Zivot.

3. Sdileni
Hojnost miluje tok. Kdyz davas, kdyz sdilis, kdyz inspirujes
- proud sili.

,Oteviram se proudu hojnosti, ktery ke
mné proudi prirozené. Tvorim v radosti,

diweére a pravde.”

SVETLA

o

RUST A KULTURA

35



JIRI CERNOTA

BEWIT jako most k hojnosti

BEWIT ti dava nastroje. Ano. Ale hlavné ti dava moznost
byt sam sebou - a pritom byt hojnosti pro druhé.

* Kdyz sdiliS svou zkuSenost, proudis.

* KdyzZ inspirujes, proudis.

* Kdyz pomahas, proudis.

A pak se stane néco tichého, krasného a opravdového: Zac¢nes
prijimat. Bez Ipéni. Bez boje. Bez namahy.

Hojnost je jako dech. Nejde ji zadrZet, ani vynutit. Jde ji Zit.
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Kapitola 13

Cesta k hojnosti - srdcem a dovednostmi

»Kazdy kRrok v lasce, kazdé pravdivé slovo, kazdé otevrené srdce - to vse
tvori neviditelné mosty, po kterych k nam prichazi hojnost.”

Hojnost neni vysledkem nahody. Hojnost je proud, ktery prijimame
- a zaroven tvorime.

V BEWIT vérime, Ze zakladem kazdé cesty k pravé hojnosti je oteviené
srdce. Bez lasky, bez pravdy, bez ¢istého zaméru by jakykoli tspéch byl
jen prazdnou skorapkou.

Ale pro ty, kdo citi volani tvorit hojnost ve velkém - kdo chtéji inspirovat,
podporovat a rozsvécovat svétlem i dalsi - je dilezité spojit srdce

i s védomymi dovednostmi.

Jaké dovednosti oteviraji cestu?

* Znalost produktid. Uméni sdilet to, co sami s laskou Zijeme.

e Komunikace a inspirace. Pravdivé slovo, které nenuti, ale otvira.

e Prace s komunitou. Budovani mostli postavenych na davére a péci.

 Zaklady on-line sdileni. V€domé pouZivani modernich nastroji ve
sluzbé svétla.

* Prace s umélou inteligenci (AI) Prijimani novych technologii jako
pomocnikd pro tvorbu a komunikaci - aniz bychom ztratili lidskost.
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Zkratky, které mohou otevrit proud hojnosti:

* Privést vyjimeéného clovéka.
I kdyz teprve rostu, mohu propojit BEWIT s nékym, kdo ma
komunitu, davéru a silu sdilet svétlo.

* Spoluprace s témi, kdo slouzi.
Terapeuti, l€kari, maseéri, kosmeticky, koucove, pravodci - vSichni,
kdo prirozené€ nesou pomoc dal.

* Byt otevieny zazrakdm.
Zivot nékdy piivede pomoc tam, kde bychom ji necekali - a ¢lovék,
ktery dlouho stal stranou, mtize v jediném okamziku otevrit své
srdce a stat se mostem svétla.

* Vnimat nahodu jako tichy hlas Boha.
Kazdé setkani, kazda udalost - to vSe je soucasti vétsiho planu,
ktery nas presahuje.

Velikost prichazi k pripravenému

Paul Brunton napsal:
»Kdo se na velikost pripravi, tomu jsou davany do rukou cela kralovstvi.*

Velikost neni v titulech ani v ¢islech. Velikost je v hloubce lasky,
v pravdivosti cesty, v ochoté¢ nést svetlo tam, kde je potreba.

KdyzZ pripravujeme své srdce - ne proto, abychom ziskali, ale proto,

Ze nas k tomu vola vnitni hlas - Zivot nam v pravy ¢as vklada do rukou
dary, které mizeme rozsévat dal pro dobro vsech.
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»Pripravuji své srdce k hojnosti. Kazdy pravdivy
krok otevira proud dart zZivota.*
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Kapitola 14

Umeéni jednoduchosti - navrat k pravdé

»Jednoduchost je konecnou sofistikovanosti.“ (Leonardo da Vinci)

Ve svété, ktery oslavuje komplikovanost, prebytky a neustalé hromadéni,
se prava moudrost ¢asto skryva v prosté jednoduchosti. Zit jednoduse
neznamena zit chudé. Zit jednoduse znamena Zit pravdivé.

Znamena to:

* Dat prednost podstatnému pred zbyte¢nym.
* Vybirat kvalitu misto kvantity.

* Mit prostor v mysli, vdomove, v srdci.

Jednoduchost v téle

e Prirozena, Cista strava.

« Piti Cisté vody.

* Pohyb jako radost, ne jako vykon.

KdyZ uvolnime télo od nadbytec¢nych zatézi, mizZe se nase vnitini svétlo
volnéji projevovat.

Jednoduchost v mysli

* Nepotrebujeme znat vSechny odpovédi.

* Neni tfeba nést vSechny starosti svéta.
» Staci byt tady a ted.
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Mysl, ktera je klidn4, vidi véci jasn€. Mysl, ktera je prosta, vnima
pravdu bez prekazek.

Jednoduchost v jednani

* Nezit pretvarku.

» Neztracet ¢as na cestach, které necitime.

» Délat to, co je pravdivé, ne to, co je oCekavané.

Jednoduchost neni pasivita. Jednoduchost je sila soustfedéného byti.

Jednoduchost a podnikani

Podnikani v BEWIT neni o komplikovanych strategiich. Je o jednodu-
chém sdileni dart prirody, o autentickém spojeni s lidmi, o sluzbg,
ktera vychazi ze srdce.

Kdyz zijeme a podnikdme jednoduse, nas zZivot se stava proudem,
a nase prace se stava radosti.

»volim jednoduchost. Oteviram cestu svétlu tim,

Ze uvolnuji ve, co neni pravdivé.”
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Kapitola 15

Sila vedomeého NE - cesta k pravdiveé
hojnosti

»NE nent zavrenim dveri. NE je ochranou toho, co je pro nads svaté.”
Ve svété, kde se od nas ocekava souhlas, vstficnost a neustala aktivita,
je uméni védomé tici NE jednou z nejvyssich forem lasky - k sobé
i k ostatnim.

Rici NE neznamena byt tvrdy.

Rici NE neznamena byt sobecky.

Rici NE znamena chranit sviij éas, svou energii a své svétlo,

aby mohly proudit tam, kde jsou skute¢né potreba.

Proc je dulezité umet rici NE?

* ProtoZe naSe energie je vzacna.

 Protoze naSe poslani potrebuje nasi plnou pritomnost.

* Protoze kdyz rikame ANO vSemu, ztracime se v chaosu
cizich prani a ocekavani.
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Kdy je pravdivé rici NE?

Kdyz zadost neni v souladu s nasim poslanim.
Kdyz citime napéti, odpor nebo tinavu - to je hlas nasi duse.
Kdyz rici ANO by znamenalo zradit vlastni hodnoty.

NE, které chrani pravdu a zZivot

Nase védome NE je také postojem k tomu, co nechceme podporovat:

NE nezdravym postuptim v oblasti harmonie téla a mysli,
které resi jen symptomy a ne pricinu.

NE 1Zim a manipulacim.

NE toxickym vztah(m.

NE nezdravému zpusobu zivota, ktery odcizuje telo i ducha.
NE zahélce a plytkému Zivotu, ktery zapomina

na skute¢ny smysl.

NE v§emu, co utlumuje svétlo v nas a v druhych.

Jak rikat NE s laskou?

S vdéénosti: , Dékuji ti za nabidku, ale ted to necitim.”
S respektem: ,Vazim si tvého zaméru, ale moje cesta
me vede jinam.”

S pravdou: ,V tuto chvili nemohu pridat dalsi zavazek,
potrebuji se soustredit na to, co uz tvorim.*
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Sila védomého NE v podnikani a zivoté s BEWIT

V BEWIT vérime, Ze pravdivé NE otevira prostor pro pravdiva ANO.

JIRI CERNOTA

* Pro ANO k projektim, které hybou srdcem.

* Pro ANO k lidem, se kterymi sdilime hodnoty a vizi.
* Pro ANO k hojnosti, ktera prichazi, kdyZ jsme autenticti.
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,Ctim své svétlo tim, Ze ¥ikam védomeé NE tomu, co mi neslouzi.

Tim vytvarim prostor pro pravdivé ANO.

BEWIT - KNIHA VEDOME CESTY

Kapitola 16
Sila védomého ANO - dvere k zazrakiim

,Kdyz rekneme ANO tomu, co je pravdivé, otvirame dvere zazrakim.

Poté, co jsme se naucili rikat védomé NE tomu, co neslouzi naSemu
svétlu, prichazi dalsi krok: védomé ANO. ANO neni pouhy souhlas.
ANO je tvlrci akt. ANO je vyslani energie, ktera rika: ,Toto volim.
Toto podporuji. Toto jsem ochoten/a rozvijet svym Zivotem.”

Co znamena védomé ANO?
* Je to ANO, které vychazi ze spojeni se srdcem, ne ze strachu.

* Je to ANO, které ladi s nasimi hodnotami, vizi a poslanim.
* Je to ANO, které nas povznasi, rozSiruje a vede k hlubsi pravdé.

Kdy rici védomé ANO?

* Projekttim a prileZitostem, které rozsvécuji nase srdce.
* Lidem, se kterymi citime pravdivé spojeni.

e Cestam, které vedou k vétsi lasce, moudrosti a svobodé.
e Uceni, které nas vola k rustu a rozkvétu.

Jak poznat pravdivé ANO?
* Ticho v srdci: kdyz ucitime klid a jasné vnitrni ano.

* Radost v téle: kdyz se celé nasSe byti rozjasni.
¢ Odvaha v dusi: i kdyz cesta neni snadn4, citime, Ze stoji za to.
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Védomé ANO v podnikani a zivoté s BEWIT

V BEWIT nejde jen o to ,délat vic". Jde o to délat to pravé.

Kdyz fikame ANO:

* Podilime se na tvoreni svéta, kde produkty slouzi Zivotu a zisk
je prirozenym plodem sluzby, ne jejim jedinym cilem.

 Stavime mosty mezi lidmi na zakladé pravdy a davéry.

* Posilujeme proud hojnosti, ktery neni vazan na pouhy vykon,
ale na kvalitu nasi energie a tmyslu.

Védomé ANO je klicem k hojnosti
Kazdé pravdivé ANO je jako zasazené seminko. Skrze lasku, péci
a vérnost pravdé z néj mize vyrast néco, co presahne nasi ptivodni

predstavu.

Védomé ANO neni jen pro nas. Je to dar, ktery rozsvécuje svét kolem nas.

»Rikam védomé ANO tomu, co rozsvécuje mé srdce.
Tvotim svétlo pro sebe i pro druhé.
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Kapitola 17

Sila zamereni - védomeé volby a urceni
priorit

»lam, kam smérujeme svou pozornost, tam proudi nase energie. A tam se
rodi nas zivot.”

Schopnost zamérit se je v dneSni dobé nekonecnych moznosti darem,
ktery rozliSuje mezi povrchnim pohybem a skute¢nym rtstem.

Kdyz rikame NE tomu, co neni v souladu, a ANO tomu, co je pravdivé,
otevira se pred nami cesta.

Ale kam ji nasmérujeme? Které seminko zalévame svou pozornosti?

Proc je zameéreni klicové?

* Nase energie je omezena. Neni mozné délat vSechno.
* To, ¢emu vénujeme pozornost, roste.
* Rozptyleni nas odvadi od naSeho skutec¢ného poslani.
e Prioritou neni mit vice véci v seznamu, ale védét,

co je pravdive prvni.

Jak védomeé volit priority?

* Srdcem: Co vnimam jako hluboce dilezité pro svtj zivot a sluzbu
druhym?

e Pravdou: Co skutecné rozviji svétlo ve mne i kolem mé?

¢ Moudrosti: Co bude mit hodnotu i za rok, za deset let?
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Praktické kroky k sile zaméreni:

» KaZzdé rano: poloz si otazku - Co je dnes moje pravdiva priorita?

» Kazdy vecer: podékuyj si za kazdy okamzik, kdy jsi ztistal vérny
sve ceste.

* Pravidelné: obnovuj spojeni se svym vy$§im zamérem - tim,
proc jsi tady.

Sila zameéreni v podnikani a Zivoté s BEWIT

V BEWIT vime, Ze sila neni v rozptyleni, ale v hloubce spojeni.
* Zamerujeme se na kvalitu vztaht, ne na kvantitu cisel.

 Stavime na pevnych zakladech pravdy, ne na okamzitych vysledcich.

 Sdilime hodnoty, ne prazdné sliby.

Tak se hojnost stava proudem, ktery neni zavisly na vnéjsich bourfich.

»Zameéruji svou energii na to, co je pravdivé. Moje
soustredénost tvori proud svétla a hojnosti.
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Kapitola 18
Umeéni védomé komunikace

»<Komunikace nent jen o slovech. Je o tom, co vyzarujeme v tichu
mezi nimi.”

Komunikace je most. Mezi tebou a druhym clovékem. Mezi tvym
svétlem a jeho svétlem.

V BEWIT vérime, Ze komunikace by méla byt:
 pravdiva,

e otevrena,

* respektujici,

* inspirovana laskou.

5 kli¢cta védomé komunikace

1. Naslouchej vice, nez mluv.
Slova maji vahu, kdyz vznikaji z naslouchani.

2. Mluv ze své zkuSenosti, ne z teorie.
Pravdivé sdileni otevira srdce druhych.

3. Klad‘ otazky, misto abys vnucoval odpovédi.
,Co té na tom nejvice zajima?“ je mocnéjsi nez ,Mél bys..."

4. UdrZuj energii lehkosti a duveéry.
Slova plynou snadné¢ji tam, kde je otevrenost, ne tlak.

5. Nech své svétlo mluvit dfiv nez asta.
Pritomnost je Casto silné€jsi nez tisic slov.
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Prakticke tipy, jak zlepSovat svou komunikaci

e Cvi¢ védomé naslouchani: soustred se pln¢ na druhého, ne na to,
co reknes dal.

e ZtiS vnitiniho soudce: nevytvare;j si v hlavé pribéhy o druhych.

» Davej uprimné otazky: bez skrytého zaméru presvedcit.

* Nau¢ se prijimat i ticho: nékdy nejvétsi komunikace probiha beze
slow.

* Nech slova rust z lasky, ne z potieby mit pravdu.

»Kazdé mé slovo mize byt svétlem. Kazdym
naslouchanim stavim mosty pravdy a lasky.
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Kapitola 19

Tvoje cesta - sdilej pribeh, ktery Zijes

»Lidé nehledaji dokonalost. Hledaji pravdu, Zivost a inspiraci.*

V BEWIT nevérime na dokonalé prezentace. Vérime na silu osobniho
pribéhu.

Tviij pribéh neni jen souborem udalosti. Je to Zivé svédectvi o tom,
jak svétlo prochazi tvym Zivotem. A prave tvij pribéh je tim nejvétsim
darem, ktery muzes sdilet.

Jak sdilet srdcem, ne hlavou?

» Zamysli se: Ktery produkt BEWIT skutecné miluji? Ktery zmeénil
néco v mém Zzivote - v téle, mysli, pocitech?

* Prozij to znovu: Zavti oci a vzpomen si na okamzik, kdy jsi ucitil
zmeénu. Co ses tehdy naucil? Jak ses citil?

* NapiS kratky pribéh: Staci par vét. Uprimné, prosté. Co jsi
hledal /a? Co ti produkt prinesl? Jak t€ podporil na tvé ceste?

« Sdilej pribéh prirozené: Neu¢ se ho nazpamét. Zij ho.
A kdyz prijde spravny okamzik - prosté ho nabidni.
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Malé pripomenuti

* Lidé se neptaji na slozeni jako prvni.

* Ptaji se: ,Funguje to? Pomohlo ti to?“

* A hledaji v tobé pravdu, zafi a klid, které jsou tim nejvét$im
dtikazem.

Tvyj pribeh je vic nez argument. Tvij pribeh je most.

»M1j pribéh je svétlem, které milZe rozsvitit cestu druhym.
Sdilim ho s pokorou, pravdou a radosti.”

BEWIT - KNIHA VEDOME CESTY

Kapitola 20

Smirit se rychle s odmitnutim - zustat

v proudu lasky

,Odmitnuti neni konec. Je to pouhé presmérovant — nast energie tam,

kde je skutecné vitana.”

Kdyz Zijeme své svétlo a sdilime ho s druhymi, prirozené touZime,

aby se k nam pripojili.

Ale pravda je takova: ne kazdy se stane nasim zakaznikem,

ne kazdy se stane nasim partnerem. A to je v poradku.

Odmitnuti neni odmitnutim nasi hodnoty

* Kdyz nékdo rekne NE, nerika NE nam jako bytosti.

* Rika NE nasemu konkrétnimu navrhu, v tomto konkrétnim
okamziku svého Zivota.

* Mozna neni pripraven.

* Mozna hleda jinou cestu.

* Mozna jeho cesta pravé ted vede jinam.

A to je naprosto v poradku. Zivot ma sviij vlastni rytmus.

Malé zamysSleni: Setkani s nepochopenim

»Kdo nese svétlo, nékdy osviti i stiny.”
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Mozna se setkas s tim, ze lidé budou vahat. Mozna nékdo zareaguje
pochybovac¢né nebo odmitave.

Ne proto, Ze bys ty selhal. Ne proto, Ze BEWIT neni Cisty. Ale protoZe
svét je zranény.

Mnoho lidi bylo v minulosti zklamano raznymi systémy, které zapomnély
na pravdu a sluzbu. Proto se mohou objevit prirozené obavy, nedivéra,

odmitnuti.

Tvym tkolem neni nikoho presvédcovat. Tvym Gkolem je ztistat
pravdivy a klidny.

Svétlo si vzdy najde svou cestu. A kazdy ¢lovék ma pravo projit svou
vlastni cestu, svym vlastnim tempem.

Jak reagovat na odmitnuti nebo nepochopeni?

Neber to osobné.
* Nesnaz se vysvétlovat nebo obhajovat.
* Vnimej odmitnuti jako mozZnost ukazat klid a actu.

Vér, Ze i ti, kteri dnes rikaji NE, mohou jednou rict ANO -
svobodné a ze srdce.

Nékdy NE znamena ZATIM NE

* Mnoho lidi potrebuje Cas, aby dozrali, aby néco v sobé objevili,
aby se k nam v budoucnu pribliZili.

* Kdyz s Gctou prijmeme jejich soucasné NE, vytvarime most daveéry
pro budouci ANO.
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Cesta s BEWIT: Bez rizika, s otevifenym srdcem

V BEWIT maji lidé jednu velkou vyhodu: kdyZ se rozhodnou zacit,
prakticky nic neriskuji.

* Nemusi investovat velké penize.

* Nemusi podepisovat slozité zavazky.

* Mohou prosté ochutnat, otevrit dvere - a jit svou cestou svobodné.

Védomé pozvani: MoZnost, ne zavazek

Kdyz sdilime své pribéhy, nenabizime druhym tlak na vstup. Nenabizime
jim ,kupuj, ,d€lej to, ,musis*.

Nabizime jim moZnost:

* Vytvor si vlastni ucet.

» Ziskej vice informaci, pristup k akcim a slevam.

* Stan se soucasti komunity BEWIT Family.

» Poznej produkty a pribehy ve svém vlastnim rytmu.

A pak - v pravy cas, ve svobodé - se mohou rozhodnout:
* zda si néco koupi,

» zda budou chtit s BEWIT vice spolupracovat,

* nebo zda si jen uchovaji inspiraci na pozdeéji.

Nabizime mozZnost, ne zavazek. Otevirame dvere, netlacime je.
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Odmitnuti je filtr, ne selhani

» Kazdé NE Ccisti cestu pro pravé ANO.

» Kazdé zavrené dvere nas vedou blize ke dverim, které se maji
otevrit.

* Sila neni v tom, Ze presvédc¢ime vSechny.

* Silaje v tom, zZe zlistaneme v pravdé a v proudu lasky,
bez ohledu na odpovéd.

L,Kazdé odmitnuti meé uct duvéere. Zustavam
v proudu lasky a vim, ze pravi lidé ke mné
prichazeji v pravy cas.”
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Kapitola 21

10 klica védomého vuadce

»Vidce nent ten, kdo kraci vpredu, ale ten, kdo rozsvécuje cestu
pro ostatni.”

Byt védomym viidcem neznamena mit titul. Neznamena to stat nad
ostatnimi. Byt védomym viidcem znamena slouzit svétlu - v sobé
i v druhych. Byt majakem, ne manipulatorem. Byt oporou, ne vladcem.

10 klicovych zasad védomého vidce:
1. Bud'svétlem, ne bicem
Lidé se chtéji pridat k nécemu, co je pritahuje, ne k nécemu,
co je tlaci.
2. Inspiruj prikladem, ne slovy
Tvoje Ciny, tvoje energie a tvoje vnitrni stavba jsou tim,

co lidé nasleduji.

3. Vnimej kazdého jako rovnocenného
Skutec¢ny viadce nestoji nad lidmi, ale mezi nimi.

4. Duvéruj procesu rustu
Kazdy mé své tempo. Netla¢ na kvétinu, aby rychleji rozkvetla.

5. Vytvarej prostor, ne mantinely
Dej lidem bezpeci, svobodu a vizi - a sleduj, jak rozkvétaji.
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6. Nech ego stranou
Védomy viidce neusiluje o obdiv. Usiluje o to, aby ostatni mohli
zarit.

7. Komunikuj oteviené a srdcem
Uptimnost bez masek vytvari hlubokou davéru.

8. Uc¢ se naslouchat jemnym signalim
Casto nejde o to, co je slyset, ale o to, co je citit.

9. Stuj pevné ve svém stredu
Ve viru zmén a emoci je tv(yj klid a vnitni stabilita nejvétsim darem
pro druhé.

10. Bud neustale Zakem Zivota

Skutecny vdce nikdy neprestava rast, ucit se a ladit svou cestu.

Poznamka

Védomy vtdce vi, Ze skutecné vedeni
za¢ina uvnitt. Ze sila neni v tom,
kolik lidi jde za tebou, ale kolik svétla
dokazes rozsvitit v jejich
vlastnich srdcich.

»<Jsem védomym viidcem. Sluzbou svétlu
rozsvécuji cestu sobé i ostatnim.”

BEWIT - KNIHA VEDOME CESTY

Kapitola 22

Védomeé vedeni - prostor pro rist
a svetlo

»vedeni nent o tom ukazovat smer. Vedeni je o tom byt svétlem,
které inspiruje k vlastni ceste.*

Ve védomém vedeni nejde o rizeni druhych. Nejde o planovani jejich
krokt. Nejde o to, aby nekdo Sel presnée podle nasich predstav.

Védomeé vedeni je prostor.

Prostor, kde lidé:

* Mohou riist svym tempem.

* Mohou objevovat svou cestu.
* Mohou rozvijet vlastni svétlo.

Jak tvorit vedomé vedeni?

* Bud pritomen:
Opravdova podpora zac¢ina naslouchanim, ne radami.

* Dej duvéru:
Kazdy méa v sobé seminko moudrosti. Tvym tkolem je vérit mu.

e Udrzuj vizi:
I kdyz nékdy klopytneme, vize svétla a lasky je kotvou,
ktera nas drzi na cesté.
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* Nech prostor pro chyby:
Uceni se d€je v pohybu, ne v dokonalosti.

* Raduj se z rastu druhych:

Védomy vidce neméri svij uspéch poctem nasledovnik,
ale svétlem, které roste v ostatnich.

Vedeni v BEWIT

V BEWIT nevytvatime pyramidy moci. Tvorime Ziva pole svétla.

Kazdy ¢lovek je tviircem. KaZdy ma svou vlastni cestu. Tva role jako
védomého vadce je:

* Nabidnout ruku, kdyz nékdo potrebuje.

* Ustoupit, kdyz nékdo chce jit sam.

* Rozsvitit cestu, kdyZ nékdo hleda svétlo.

Praktické cviceni: 5 otazek pro védomého viidce
pred setkanim

»vedomé vedent zacina védomym naladénim.

Nez vstoupime do jakéhokoliv setkani, hovoru nebo sdileni,

muzeme se na chvili zastavit.

Poloz si pred setkanim téchto pét otazek:

1. Proc tu dnes jsem?
Jaky je muj pravy zamér v tomto setkani?
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2. Co chci druhym skute¢né nabidnout?
Jakou energii, podporu, prostor prinasim?

3. Jsem pripraven naslouchat?
Opravdu chci slySet, co druhy citi a potrebuje - nebo jen odpovidat?

4. Jsem v klidu se vSemi vysledky?
Prijimam, zZe vysledek setkani nemusi byt podle mych predstav,
ale podle vysSi moudrosti?

5. Jak mohu byt dnes svétlem?
Co mohu udé¢lat nebo vyzarovat, aby druhy citil bezpeci, diveru
a inspiraci?

Malé pripomenuti

Védomy viidce neni ten, kdo presvédcuje. Je to ten, kdo vytvari
prostor, ve kterém mohou pravdivé rust druzi.

, Védomeé tvorim prostor pro rist, pravdu a svétlo.
S pokorou podporuji cestu druhych.”
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Kapitola 23 Dilezita zasada: Svétlo na prvnim misté

v v ’ v 4
Al v rukou sveéetla - vedomé tvoreni Védoma prace s Al znamena:
* Neztratit lidskost.
* Neztratit pravdivost.
»Technologie sama o sobé neni ani dobrd, ani Spatna. Vsechno zalezi na * Nepodlehnout slepé efektivité.
veédomi toho, kdo ji pouziva.”
Necht kazdé slovo, kazda zprava, kazdé sdileni nese tvoji jedine¢nou
Umeéla inteligence (Al) je nastroj. A jako kazdy nastroj - zalezi na tom, vibraci - vibraci srdce a védomi.
v jakych rukou a s jakym zamérem je pouzivana.
Védoma prace s Al neni o honbé za vykonem. Je o védomém tvoreni. Al v BEWIT
O rozsirovani svétla, pravdy a svobody.
V BEWIT vnimame Al jako pomocnika, ne jako nahrazku lidské dusSe.
Podporujeme jeji vyuzivani tam, kde slouzi svétlu - a kde posiluje lid-

Jak vyuzit Al na cesté s BEWIT?

skost, nikoli ji oslabuje.

* Kvlastni inspiraci: Kazdy partner miiZe vyuzit tyto moznosti:

Al ti mize pomoci hledat nové napady, tvorit texty, pripravovat * Tvorit jednoduseji. o\;\.
sdéleni, ktera jsou v souladu s tvym hlasem. * Inspirovat se véedome.

el

e QOtevirat cestu é I

hojnosti s ¢istym o—o K 0

. e d o 0 N\®
Al ti mize pomoci vidét nové moznosti, klast si otazky, které té zameérem. o

* K seberozvoji:

o — 0
S

posunou dal, podpofit tvlij osobni rast a sebevédomi. o —
——a e a

* K podpore sdileni: WP |
Al ti mze pomoci rychleji formulovat pribéhy, prispévky, informace 0%'_0 /Q \qﬁ\:
o |
- tak, aby sis uchoval autenti¢nost a neztracel ¢as technickymi E/E?l 1)) Q( Ll l
. © 1
detaily. oa”fL L L oo ®
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K efektivité:
Nastroje Al ti umozni usnadnit si nékteré rutinni ¢innosti a vice se
soustredit na to, co je skute¢né dilezité: na lidi, svétlo a sluzbu.

»2Pouzivam technologie srdcem a védomim.
Kazdy nastroj v mych rukach slouzi svétlu.
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Kapitola 24

BEWIT - vize nove éry

LZmena svéta zacina svétlem v srdci kazdého z nas.”

BEWIT neni jen o produktech. Neni jen o podnikani. Neni jen
o komunité. BEWIT je zivym prostorem, kde se rodi nova kultura
- pravdy, svobody, Cistoty a védomé hojnosti.

Vize BEWIT

* Jidlo jako lék:
Inspirace myslenkou Hippokrata: ,Necht jidlo je tvym lékem a 1€k
tvym jidlem.*

* Bez syntetické chemie:
Maximalni ddraz na prirodni ¢istotu, bez syntetickych aditiv.

* Podpora a preference BIO a divoké prirody:
Suroviny z divokych sbért, ekologické zemédélstvi, udrzitelny

pristup.

* Vlastni Spi¢kova laborator:
Primé testovani kvality - bez kompromist.

* Cisté esencialni oleje:
Bez redéni, bez chemie, bez klamani.

« Cista kosmetika:
Vyrobky, které pecuji o télo i dusi.
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« Cisté dopliiky vyZivy a potraviny:
To nejlepsi, co priroda nabizi - v harmonii s télem.

* Ekologicka domacnost:
Podpora zdravého prostredi i doma.
BEWIT - cesta k vysSi pravde

V BEWIT smétujeme k pravdeé a Cistoté s védomim,
ze dokonalost je cestou, ne bodem na mape.

Nasi silou je védoma volba svétla v kazdém kroku.

V kazdém rozhodnuti, v kazdém vyrobku, v kazdém vztahu usilujeme
o co nejvetsi pravdivost, Cistotu a tctu k Zivotu.

Nasi vnitrni filozofii je pristup Kaizen

* Dnes o kousek vic nez vcera.
* Dnes o kousek pravdivéjsi, Cistsi, opravdovejsi.

Vérime, Ze velké zmény prichazeji skrze malé, poctivé kroky
- zite kazdy den.

BEWIT jako model budoucnosti

* Kombinace védomé ekonomiky, svobody a lidskosti.

* Podpora sobéstac¢nosti, zdravi a skutecného osobniho rastu.

 Vytvareni prostoru pro svobodnou spolec¢nost, kde podnikani
slouzi Zivotu - ne naopak.
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BEWIT neni jen firma. BEWIT je Zivé hnuti, které zaséva seminka nové éry.

»Jsem soucasti vize, ktera tvori novy svet — svet
pravdy, svobody a védomé hojnosti.”
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Kapitola 25

BEWIT - cesta svétla, kterou tvorime
spolecné

»Nikdo z nas nent sam svétlem svéta. Ale kazdy z nas je paprskem,
a spolecné tvorime slunce.”

BEWIT neni jen projekt nékolika lidi. BEWIT je Zivé pole,
které tvori kazdy, kdo do né&j vnasi své svétlo.

Kazdy, kdo:

* sdili pravdu,

e rozzari asmeév,

* poda pomocnou ruku,

* vytvori prostor pro rast druhych,
prispiva k tomu, ¢im BEWIT je.

Cesta, kterou kracime

¢

Nesnazime se budovat impérium.NesnaZime se ,porazit konkurenci®

Chceme tvorit novy prostor pro:
* Pravdu misto marketingu.

* Sluzbu misto manipulace.

* Radost misto tlaku.

Chceme byt diikazem, ze podnikani, svétlo a lidskost mohou
kracet spolec¢né.
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Kazdy krok ma smysl

Mozna dnes sdilis s jednim ¢lovékem. Mozna napises jeden prispévek.

Mozna inspirujes jednu rodinu.
Ale proud, ktery takto tvoris, je vétsi, nez si dokazes predstavit.

Kazdé slovo v pravdé, kazdy ¢in v lasce, kazdé malé svétlo se spojuje
- a spolecné meéni svet.

BEWIT neni cil. BEWIT je cesta.

Cesta, kde se miizeme kazdy den znovu rozhodnout:
¢ volit svétlo,

* volit pravdu,

* volit sluzbu.

Spolec¢né. Ve svobodé. Ve védomi.

»Jsem Zivym paprskem na cesté
svétla. Kazdym krokem tvorim
proud, ktery rozsvécuje svet.
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Kapitola 26

Cesta trpélivosti — uméni zrani v Case

»Velké véci rostou v tichu. A kazdy kvét ma svilj ¢as.”

Na cesté s BEWIT i na jakékoli cesté svétla je trpélivost klicovym
spolec¢nikem.

Ne proto, Ze bychom neméli chtit rist. Ale proto, Ze skute¢ny riist se
de€je v souladu s rytmem Zivota, ne s tlakem na vykon.

Proc je trpélivost soucasti veédomé cesty?

* Seminko potrebuje Cas, aby vyklicilo.

* Vztahy potrebuji Cas, aby zesilily.

» Dtvéra potrebuje Cas, aby se prohloubila.

* Hojnost potrebuje Cas, aby se zrodila v pravdé, ne v pretvarce.

Jak zit trpélivost v praxi?

» Kazdy den d¢lej malé pravdivé kroky.

* Nevnimej tspéch jen podle Cisel - vnimej jej podle sily svétla,
které vnasis.

» Duvéruj procesu - i tehdy, kdyz vysledky jesté nejsou videt.

* Raduj se z kazdého zasetého seminka - i kdyz kvét
prijde az pozdéji.
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Trpélivost je laska k Zivotu

Kdyz péstujeme trpélivost, péstujeme viru ve vétsi moudrost.

Prestavame bojovat s ¢asem. Zac¢iname zit v proudu svétla,
které dozrava pravé tehdy, kdy ma.

» Verim v silu malych kro-
kil Vim, ze kazdy den mé
cesty je soucasti vétstho
planu svétla a hojnosti.*
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Kapitola 27

Zivot v souladu - vnitrni prace
na cesteé svétla

»Vnéjsi cesta roste z vnitintho korene.”

V kazdém podnikani, v kazdé sluzbé, v kazdém sdileni - vSe zac¢ina
uvnitf. Vné&jsi okolnosti se meéni. Ale vnitfni svét je to, co drzi proud
otevreny. To, co tvori skute¢nou hojnost, radost a naplnéni.

Proc je vnitrni prace klicova?

* KdyZ roste vnitrni klid, roste i vn€jsi hojnost.
* Kdyz roste vnitrni radost, prichazi i vnéjsi prileZitosti.
» Kdyz roste vnitrni svétlo, rozsvécujeme svet kolem sebe.

Prakticke pilife vnitrni prace

» KaZdodenni spojeni se svym proc.

* Pravidelné ociStovani stracht a oc¢ekavani.

* Péstovani vdécnosti za kazdy krok.

* Veédomé ladéni se na svétlo pred kazdym sdilenim.
* Vnitrni klid tvari v tvar odmitnuti.

* Radost z kazdého malého seminka, které zasévas.

!

HORIZONTY
A HLUBSi PROUD



JIRI CERNOTA

Malé ritualy, které posiluji vnitrni silu

Rano: nékolik vdécnych slov za prileZitost tvorit svétlo.

Béhem dne: védoma zastaveni - ,Dékuji za tuto cestu.*

Pred komunikaci: kratké naladéni - ,At skrze mé proudi pravda
a svétlo.*

* Vecer: reflexe — ne podle vysledki, ale podle vérnosti vlastnimu
svétlu.

Zivot v souladu

Zivot v souladu neni o perfektnim dni. Je o védomém navratu ke svétlu
v kazdém okamziku. Protoze pravé tento navrat - jemny, pokorny,
pravdivy - je tim, co v Case rozkvéta v hojnost, kterou citime

v sobé i kolem sebe.

»Kazdy den volim svétlo. Kazdy
den tvorim svét v sobé - a tim
i svet kolem sebe.” e e
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Epilog - Pozvani do proudu

»Toto neni konec. Toto je zacatek.*

Tato kniha neni navodem na rychly tspéch. Je mapou svétla,
kterou muzes otevrit kdykoli, kdyz:

* zapomenes, proc jsi zacal,

e ztratiS daveéru,

* potrebujes se znovu spojit se srdcem,

* nebo hledas smér, ktery vede dal nez k vydélku.

Kazda kapitola té vede zpét k sobé. A odtud - ke druhym.

BEWIT neni o vykonu. BEWIT je o pritomnosti
Nikdo té tu nehodnoti. Nikdo té netlac¢i. Nikdo té nesrovnava. BEWIT
je prostor, kde muzesS byt tim, kym skutec¢né jsi - a tvorit hojnost

zpusobem, ktery s tebou ladi.

Chces pomahat druhym? Byt mostem? Inspirovat? Tvorit krasu? Byt

oporou? Sdilet jednoduché véci s laskou? To vSe je soucasti této cesty.

Dékujeme, Ze jsi!

Tvé svétlo je dilezité. Tve ticho je dualezité. Tvoje slova, tvoje sdilent,
tvoje pritomnost - to v§e pomaha tvorit kulturu BEWIT.
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Mozna nevis, kolika lidem uz jsi pomohl. Mozna to ani nemusis védét.

Staci vérit, Ze to, co délas srdcem, ma hlubsi smysl.

Kdykoli budes potrebovat:

e Vrat se k této knize.

» Zastav se v tichu.

* Poloz si otazku: ,,Co mi dnes rika moje srdce?“

Odpovéd uz je v tobé. Vzdy byla.

»Jsem proudem svétla, ktery nikdy nekonci. Moje
cesta pokracuje kazdym védomym krokem.*
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Tiché podékovani

»Ne vSechno, co je nejcennéjsi, se rika nahlas.”

Tuto knihu symbolicky vénujeme i tém, kteti nas vedli, aniZ by to kdy
pozadovali. T€ém, kteri:

o 7ili svétlo,

* nesli pravdu,

* tvorili mosty v ¢asech, kdy bylo snadnéjsi mlcet.

Paul Brunton kdysi napsal:

»Be with It“ is the best advice for those who can understand it.
(Setrvavej s Tim je nejlepsi rada pro toho, kdo to miize pochopit.)
Témto nékolika sloviim jsme dali v této knize novy Zivot

- v tichém hesle: BEWIT.

Zavérec¢né poselstvi

Dékujeme kazdému, kdo otevrel tuto knihu s otevienym srdcem.
Dékujeme kazdému, kdo v sobé€ nese plaminek svétla - a kdo ho,
jakkoli nenapadné, predava dal.

ZAdny krok svétla neni maly. Zadné tiché ANO pravdé neziistava bez
ozvény. Tato kniha je pozvankou. Tato kniha je mostem. Tato kniha

je paméti svétla.

Dékujeme, Ze jsi jeho soucasti.
LSetrvavam v tichu, kde svétlo mluvi samo.”
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Jiri Cernota

BEWIT - Zakladni prirucka

Cesta k hojnosti, svobodé¢ a pravdé

Tato kniha neni jen privodcem. Je ztélesnénim vize Ing. Jiriho
Cernoty - zakladatele spole¢nosti BEWIT. Vize, kde se podnikani
stava cestou védomého Zivota, sluzbou pravdé a prostorem

pro rist.

Je urcena tém, kteri touzi tvorit ze srdce. Tém, kteri hledaji rov-
novahu mezi materialnim a duchovnim svétem. Tém, kteti chtéji
byt soucasti nové kultury podnikani - kultury svétla. S jemnosti,
jednoduchosti a pravdivosti vas provede cestou, ktera zacina
uvnitf. Necekejte navody. Ocekavejte inspiraci. Necekejte tlak.

Ocekavejte podporu.
At uZ jste na zacatku své cesty, nebo hledate novy smér - tato

kniha vam nabidne mapu, klid i svétlo. ProtoZe pravdivy uspéch

vznika tam, kde jsme sami sebou.

NATURAL
NI MEDICINE

www.bewit.love



